PROVOZNIi RAD

Damac pra seriovy

prispévkova organizace

Seftelnice

Domov pro seniory Sokolnice, pfispévkova organizace
Domov se zvlastnim rezimem ID 9063866
Zamecka 57, 664 52 Sokolnice

IC: 00209392
zpracoval MVDr. Petr Novacek
datum zpracovani 13.2.2023
Schvalil OOVZ: rozhodnutim KHS JmK se sidlemv Brnédne ....................... pod jednacim
CiSlem. . i,




IDENTIFIKACNI UDAJE o zaftizeni socialnich sluzeb a o subjektu poskytujicim socialni sluzby

Nazev zafizeni Domov pro seniory Sokolnice, pfispévkova organizace
Adresa zarizeni Zamecka 57, 664 52 Sokolnice
Provozni doba nepretrZité

Identifikace poskytovatele
— pravnické osoby
obchodni firma nebo nazev | Domov pro seniory Sokolnice

sidlo nebo Zamecka 57

ICO 00209392

statutarni organ MVDr. Petr Novacek
telefonni Cislo 544423150

e-mail reditel@domovsokolnice.cz

Identifikace poskytovatele

— podnikajici fyzické osoby
jméno (a) a pfijmeni
misto trvalého nebo
hlaseného pobytu
datum a misto narozeni
ICO
telefonni Cislo
e-mail

Identifikace poskytovatele
- organizaéni slozky uzemniho
samospravného celku

nazev
sidlo
ICO zfizovatele
jméno(a) a pfijmeni
vedouciho organizacni
slozky

1. forma poskytovani socialnich sluzeb:
e pobytové sluzby

socialni sluzby zahrnuiji:
e sluzby socialni péce

2. typ zarizeni socialnich sluzeb
e domov se zvlastnim rezimem (ID 9063866)

3. zakladni ¢innosti pii poskytovani socidlnich sluzeb
e pomoc pfi zvladani béznych Ukonu péce o vlastni osobu
e pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu — holeni, stfihani,
pedikura
e poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy
e poskytnuti ubytovani, popfipadé pfenocovani
e vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni €innosti




socialni poradenstvi

socialné terapeutické Cinnosti

vedoucich k socialnimu zaclenéni
o dalSi zajistované cCinnosti

4. Al okruh osob, pro které je socialni sluzba uréena

zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim

e Seniofi ve véku od 55 let se snizenou sobéstacnosti v zdkladnich Zivotnich dovednostech
(napf. obstaravani bydleni, stravy, osobni hygieny, pomoc pii vyfizovani korespondence,
socidlniho kontaktu, spoleCenského zivota...) trpici Alzheimerovou chorobou nebo

ostatnimi typy demence s poruchami orientace a paméti.

Luzkova kapacita 127 klientd.

B/ profesni vycet zaméstnancil, organizac¢ni struktura zafrizeni

pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti
nacvik dovednosti pro zvladani péCe o vlastni osobu, sobéstacnosti a dalSich cinnosti

pocet pocet
pozice osob tvazka
socialni pracovnik 3 2,475
9 pracovnik v socialnich sluzbach 39 37,84
v
= pracovnik v socialnich sluzbach -
£ aktivizacni ¢innost 3 2,55
S
vSeobecna sestra 11 10,00
fyzioterapeut 2 1,65
O
E 8 |THP 6 4,713
g8
< provozni pracovnici 25 20,209
CELKEM 89 79,437




® Organizacni struktura zafizeni




uv. 0,8

socialni pracovnik
uv.0,8

feditel uv.0,8
vedouci zdrav.a osetf. vedouci socidlniho
Useku,vSeobecna sestra Gv. 0,8 Useku.
vedouci zdrav. a vedouci zdrav. a s .
_ N , .o N , socidlni pracovnik
odetf.odd.-vieobecnda [T odetf.odd.-vSeobecnda [ v.08
sestra, Uv.0,8 sestra, Uv.0,8 o
| vSeob.sestra Uv.1,0 I— | vSeob.sestra Uv.1,0 l—
PSS aktiv uv.0,8
| vseob.sestra Uv.1,0 I— | vSeob.sestra Uv.1,0 l—
PSS aktiv uv.0,8
| vieob.sestra Uv.1,0 I— | vieob.sestra Uv.1,0 l—
PSS aktiv Gv. 0,9
| vieob.sestra Gv. 1,0 I— | fyzioterapeut (v.0,8 l—
| vieob.sestra Uv.0,6 I— | PSS Gv. 1,0 }—
| fyzioterapeut Gv.0,8 |— | PSS Uv. 1,0 }—
| PSS Gv. 1,0 I—— | PSS Gv.1,0 '—
| PSS Gv. 1,0 I— | PSS Gv. 1,0 '—
| PSS Gv.0,75 I— | PSS Gv.1,0 l—
| PSS Gv.0,75 I— | PSS Uv.1,0 l—
| PSS Gv. 1,0 I— | PSS Uv. 1,0 l—
| PSS Gv.0,0 MD I— | PSS av.1,0 }—
| PSS Gv.1,0 I— | PSS Gv.1,0 }—
| PSS av. 1,0 I— | PSS Gv.1,0 }—
| PSS av.1,0 |— | PSS Gv.1,0 i—
| PSS Gv. 1,0 I— | PSS Gv.1,0 I—
PSS Gv. 1,0 — PSS Uv.0,4 T PSS Uv.1,0
| PSS uv.1,0 I— | PSS av.1,0 l—% PSS Gv.1,0
| PSS Gv.1,0 I— | PSS Gv.1,0 }——‘ PSS Gv.1,0
| PSS av.1,0 I— | PSS Gv.1,0 }——‘ PSS Gv.1,0
| PSS Gv. 1,0 I— | PSS Gv. 1,0 '——‘ PSS Gv.1,0
| PSS Gv. 1,0 I— | PSS Gv.1,0 i——‘ PSS Uv.1,0




C/ zpuisob zajisténi zdravotni péce
o Domov poskytuje uzivatelim zdravotni, rehabilitacni a oSetfovatelskou péci odpovidajici jejich
zdravotnimu stavu.

Zdravotni péci klientlim domova zajistuje, prostfednictvim svych zaméstnancu s odbornou zpusobilosti
k vykonu zdravotnického povolani, ordinace praktického smluvniho Iékafe. Rozsah oSetfovatelské péce
a pozadavky klienta jsou uvedeny v jeho oSetfovatelské dokumentaci, planu péce, oSetiovatelském
planu a ve stanoveném planu rehabilitace.

Specialni vySetfeni jsou provadéna na doporuceni smluvniho praktického Iékafe — odesilaji se do
pFisluSnych zdravotnickych zafizeni, ktera tato vySetfeni provedou.

Stomatologicka péce je poskytovana zubni praktickou Iékafkou v jeji ordinaci (na zdravotnim stifedisku
v obci) nebo dochazi ke klientovi na poko;.

Odborna psychiatricka péce, neurologicka a diabetologicka péce je zajistovana odbornymi lékafi pfimo
v domové, u klientd na pokoji.

Zajistujeme objednani k odbornym vySetfenim a oSetfenim, zajiStujeme pfepravu sanitnim vozem
a v pripadé potfeby i doprovod klienta na vy3etieni.

Doplatek za Iéky, zdravotni, lé€ebné a ortopedické pomucky nad limit hrazeny zdravotni pojiStovnou si
plati sam uzivatel. Objednani a vyzvednuti Iékd a pomUlcek zajiStujeme po dohodé s klientem na
zakladé pisemného povéreni.

Uzivatel ma svobodnou volbu oSetfujiciho I1ékafe, které nase zafizeni respektuje. Ma moznost vybrat si
oSetfujiciho lékafe i mimo domov. Navstévy tohoto Iékafe si zajiStuje uzivatel sam, pfipadné ve
spolupraci s rodinnymi nebo blizkymi osobami.

V pfipadé, Ze prakticky Iékaf neni v dosahu, v naléhavych pfipadech volame rychlou zachrannou
sluzbu.

Smluvni |ékaf domova provadi vstupni prohlidku, vySetfeni, oSetfeni v dob& nemoci &i urazu.
Poskytovatel uzivatelim doporuéuje dodrzovat 1éEebny rezim, dbat doporuceni Iékaill i zaméstnancl
pfimé obsluzné péfe a uzivat pfedepsané léky. Potfebu Iékafského vySetfeni nebo oSetfeni hlasi
uzivatel personalu pfimé obsluzné péce konajici sluzbu. Postup, kvalita a odborny vykon pfi poskytovani
zdravotni a oSetfovatelské péce je dan zakonnymi predpisy a standardy oSetfovatelské péce. Odbéry
biologickych materialtl jsou provadény dle indikace lékare, transport odebraného materialu zajistuje
firma Synlab Czech s.r.o. Brno.

5. zakladni Udaje o stavebné — technickém reseni zarizeni socialnich sluzeb

e prostorové dispozice (poclty a velikosti pokojl, oSetfoven, rhb. mistnosti, ordinace, spolecenskych
prostor — knihovny, denni mistnosti, t&locvi¢ny, jidelny, vybaveni hygienickym zazemim, atp....)

Oddéleni I.A - I.NP. zamecka budova

Pokoj ¢islo Pocet Pocet obyvatel Vlastni Vlastni Umyvadlo Rozloha

luzek pokoje sluzby koupelna zachod na pokoji pokoje (m?)
DZR (ano/ne) (ano/ne) (ano/ne)

Al 4 3 ne ne ano 54,8

A2 3 3 ne ne ano 44,6

A3 3 3 ne ne ano 45,2

A4 3 3 ne ne ano 58,4

A5 2 2 ne ne ano 17,8

A6 2 2 ne ne ano 13,6

Koupelna 17,78

WC 13,77

Sesterna 20

WC 1,2

Kuchynka 14,2

Dezinfikator 2,6

Spole¢.mistnost 36,86

Spolec. chodba 39,53




Oddéleni I.B — [I.NP. zamecka budova

Pokoj ¢islo Pocet Pocet obyvatel | Vlastni Vlastni Umyvadlo Rozloha
lizek pokoje sluzby koupelna zachod na pokoji pokoje (m?)
DZR (ano/ne) (ano/ne) (ano/ne)

B2 3 2 ne ne ano 47,4

B3 3 3 ne ne ano 48,8

B4 4 2 ne ne ano 62,2

B5 3 3 ne ne ano 46,9

B6 2 1 ne ne ano 23,4

B7 3 3 ne ne ano 46,2

B8 3 2 ne ne ano 22,3

Rehabilitace 24,75

WC,dezinfikator 13,1

Sesterna 13,38

Kuchynka 16,19

Spol.mistnost 60,63

WC,dezinfikator 12,36

Koupelna 28,6

Spol. chodba 56,55

Oddéleni I. C — I.NP. zamecka budova Mala strana

Pokoj cislo Pocet Pocet obyvatel Vlastni Vlastni Umyvadlo Rozloha

lizek pokoje sluzby koupelna zachod na pokoji pokoje (m?)
DZR (ano/ne) (ano/ne) (ano/ne)

C1 2 2 ne ne ano 19,2

C2 3 3 ne ne ne 21,9

C3 2 2 ne ne ano 12,8

C4 1 1 ne ne ano 12,2

C5 3 3 ne ne ano 24,6

C6 2 2 ne ne ano 15

C7 2 2 ne ne ano 17

C8 2 2 ne ne ne 17,3

C9 3 3 ne ne ne 19,2

C10 3 2 ne ne ano 31

Knihovna 16

WC 1,5

WC 1,5

Koupelna 23,84

WC,zaméstn. 1,6

WC 1,6

Dezinfikator 2,1

Sesterna 12,38

Kuchytiika 13,87

Spol.mistnost 17,87

Spol.chodba 74,75

Oddéleni |I.D — pokoje nadvofi zamecka budova

Pokoj ¢islo Pocet Pocet obyvatel Vlastni Vlastni Umyvadlo Rozloha

lizek pokoje sluzby koupelna zachod na pokoji pokoje (m?)
DZR (ano/ne) (ano/ne) (ano/ne)

D1 2 2 ano ano ano 18,3

D2 2 2 ano ano ano 21,3

D3 2 2 ano ano ano 17,2

D4 2 1 ano ano ano 22,5




D5 2 1 ano ano ano 25,5

Sesterna 8,34

Spol.mistnost 14

Dezinfikator 2,4
Oddéleni II.E — pokoje Hajenka

Pokoj ¢islo | Pocet Pocet obyvatel Vlastni Vlastni Umyvadlo na | Rozloha

lizek pokoje sluzby koupelna zachod pokoji pokoje (m?)
DZR (ano/ne) (ano/ne) (ano/ne)

E1l 2 1 ne ne ne 18,7

E3 1 1 ne ne ne 14,1

E2 2 2 ne ne ne 13,9

E5 3 3 ne ne ne 19,7

E4 2 2 ne ne ne 14,2

E6 2 2 ne ne ne 14,6

E7 1 1 ne ne ne 11,64

Kuchyrika 12,13

Koupelna 3,1

LNP

WCLNP 1,5

WC LNP 1,5

Koupelna 3,8

ILNP

WC ILNP 1,6

WC ILNP 1,6

Spol.chodba 12,22
Oddéleni Il.F — pokoje Bily dim

Pokoj Pocet Pocet obyvatel Vlastni Vlastni Umyvadlo na | Rozloha

Cislo lizek pokoje sluzby koupelna zachod pokoji pokoje (m?)

DZR (ano/ne) (ano/ne) (ano/ne)

F1 1 0 ano ano ano 15,9

F2 1 0 ano ano ano 11,5

F5 1 0 ano ano ne 12

F6 1 0 ano ano ano 12,3

F7 1 0 ano ano ne 12,8

F8 1 0 ano ano ne 9,8

F9 1 0 ano ano ne 10,2
Oddéleni II.S — pokoje Stodola

Pokoj ¢islo Pocet Pocet obyvatel Vlastni Vlastni Umyvadlo Rozloha

lizek pokoje sluzby koupelna zachod na pokoji pokoje (m?)
DZR (ano/ne) (ano/ne) (ano/ne)

S1 1 1 ano ano ano 11,8

S2 2 1 ano ano ano 19,9

S3 2 1 ano ano ano 19,9

S5 2 2 ne ne ano 21,6

S6 3 3 ne ne ano 29,0

Spol.mistn. 33,4

WC koupelna 5,67

Piipravna,sklad 14,38

Sesterna 11,14

Dezinfikator 3,8




Oddéleni II.A — pokoje dim &.p.772

Pokoj ¢islo Pocet | Pocetobyvatel | Vlastni Vlastni Umyvadlo Rozloha
lizek | pokoje sluzby koupelna zachod na pokoji pokoje
DZR (ano/ne) (ano/ne) (ano/ne) (m?)
A101 2 2 ne ne ano 27,71
A102 2 2 ne ne ano 28,99
A103 1 1 ne ne ano 17,89
A104 1 1 ne ne ano 17,89
A105 2 1 ne ne ano 28,99
A106 2 2 ne ne ano 27,71
A107 2 2 ne ne ano 28,99
A108 1 0 ne ne ano 17,89
A109 1 1 ne ne ano 17,89
A110 2 2 ne ne ano 28,99
NP
Chodba 38,5
WC 4,4
Koupelna 3,93
PSS 9,47
WC 4,4
Koupelna 3,93
Rehabilitace 9,47
Spol.mistnost 36,25
Cistici mistnost, 6,96
WC imobil 7,8
WC personal 4,04
Koupelna central 27,5
IL.NP
Kuchyrika 9,3
WC 4,4
Satna zam. 5,1
Koupelna 3,65
zameéstnanci
Kuchytika 9,3
Technicka 17,24
mistnost,dezinfikator
WC 4,4
Sklad,dezinfikator 17,76
Satna zam. 3,65
Koupelna 3,65
zameéstananci
Oddéleni II.B — pokoje diim €.p.772
Pokoj ¢islo Pocet | Pocetobyvatel | Vlastni Vlastni Umyvadlo Rozloha
lizek | pokoje sluzby | koupelna zachod na pokoji pokoje
DZR (ano/ne) (ano/ne) (ano/ne) (m?)
B201 2 2 ne ne ano 27,71
B202 2 2 ne ne ano 28,99
B203 1 1 ne ne ano 17,89
B204 1 1 ne ne ano 17,89
B205 2 2 ne ne ano 28,99
B206 2 1 ne ne ano 27,71
B207 2 2 ne ne ano 28,99
B208 1 1 ne ne ano 17,89
B209 1 1 ne ne ano 17,89
B210 2 2 ne ne ano 28,99

LNP




Chodba 38,5
WC 4,4
Koupelna 3,93
Sesterna 9,47
WC 4,4
Koupelna 3,93
PSS 9,47
Spol.mistnost 36,25
Cistici mistnost, 6,96
WC imobil 7,8
WC personal 4,04
Koupelna central 27,5
ILLNP
Kuchynka 9,3
WC 4,4
Satna zam. 51
Koupelna 3,65
zameéstnanci
Kuchyrika 9,3
Technicka 17,24
mistnost,dezinfikator
WC 44
Sklad,dezinfikator 17,76
Satna zam. 3,65
Koupelna 3,65
zaméstananci
Oddéleni II.C — pokoje dim &.p.772
Pokoj ¢islo Pocet | Pocetobyvatel | Vlastni Vlastni Umyvadlo Rozloha
lizek | pokoje sluzby koupelna zachod na pokoji pokoje
DZR (ano/ne) (ano/ne) (ano/ne) (m?2)
C301 2 2 ne ne ano 27,71
C302 2 2 ne ne ano 28,99
C303 1 1 ne ne ano 17,89
C304 1 1 ne ne ano 17,89
C305 2 2 ne ne ano 28,99
C306 2 2 ne ne ano 27,71
C307 2 2 ne ne ano 28,99
C308 1 1 ne ne ano 17,89
C309 1 1 ne Ne ano 17,89
C310 2 2 ne Ne ano 28,99
I.NP
Chodba 38,5
WC 44
Koupelna 3,93
Aktivizace 9,47
WC 44
Koupelna 3,93
PSS 9,47
Spol.mistnost 36,25
Cistici mistnost, 6,96
WC imobil 7,8
WC personal 4,04
Koupelna central 27,5
ILLNP
Kuchynka 9,3
WC 4.4




Satna zam. 51
Koupelna 3,65
zameéstnanci

Kuchyiika 9,3
Technicka 17,24
mistnost,dezinfikator

WC 4,4
Sklad,dezinfikator 17,76
Satna zam. 3,65
Koupelna 3,65
zameéstananci

Aktualni pocet klientd DZR na jednotlivych pokojich je variabilni a aktudlni stavy jsou pravidelné
revidovany v popisu realizace sluzby.

Soukromy prostor je prostor, ktery je uzivan nasim klientem jako soukromou osobou.

Jedna se o:

- pokoj (uzamykatelny),

- adekvatni ¢ast pokoje,

- I0zko, no¢ni stolek, skFifi, komoda, lednice, signalizace sestra-pacient u kazdého lGzka, policka,
lampic¢ka, TV, moznost pfipojeni internetu pfes WIFI, nékde pfimé zasuvky u lGzek, aj.,

- klidovy koutek (pro klienty, ktefi chtéji mit soukromi a byt o samoté), spole€enska mistnost

- na viceluzkovém pokoji jsou pro vétsi soukromi nainstalovany teleskopické ty¢e se zavésy, k
dispozici jsou i paravany.

Klient ma moznost zafidit si sv(lj soukromy prostor dle svého uvazeni tak, aby se v ném citil dobfe, tzn.,
Ze si mize vzit do domova pfedméty jemu blizké (obrazy, kvétiny, oblibené kfeslo, skfifiku, hrnek,
pfehoz na lUzko, lampu apod.). Déle si uzivatel socialni sluzby mize s ohledem na ostatni klienty na
pokoji posunout €i pfesunout nabytek tak, aby rozmisténi vyhovovalo jeho potfebam atd. Na
vicellizkovych pokojich je nutné se vzajemné dohodnout, aby klient neporuSoval soukromi druhého a
jeho osobni prostor. Ve skfinich jsou nainstalovany uzamykatelné bezpeénostni trezorky.

Spolec¢né prostory jsou prostory, ktery nejsou uzivany pouze nasim klientem.

Sesterny (oSetfovny) slouzi jako pracovny pfimo obsluhujiciho personalu. Jsou vybaveny
uzamykatelnymi skfifikami pro uloZeni |ékGi a zdravotnického materialu, psacim stolem, kartotékou,
sterilizatorem, ledni¢kou a umyvadiem.

Pro personal slouzi sprcha a WC v $atné zaméstnancu.

V 1.NP zamecké budovy je jidelna pro personal a mobilni klienty. V ostatnich budovach jsou zhotoveny
vydejny stravy a klienti se stravuji na pokojich.

Na oddéleni I.B. a Il.A je mistnost uréend pro rehabilitace.

Pro aktiviza¢ni ¢innost jsou vy&lenéné spoleCenské prostory na obou oddélenich.

Na nadvofi zamecké budovy je umisténa kantyna s posezenim pro klienty a dale krytd kufarna.

V 1.NP zamecké budovy se nachazi i gastroprovoz, kuchyn, pfipravna masa, pfipravna zeleniny. Vedle
kuchyné je samostatny sklad potravin. Pracuje se na zakladé zpracovaného HACCP, ktery
aktualizujeme v pravidelnych zakonem danych intervalech.

Sklad Cisticich a dezinfek&nich prostfedkd a OOPP je umistén v samostatné mistnosti na nadvofi.

VSechny ostatni prostory (vySetfovna lékare, rehabilitace, spoleCenské prostory, denni mistnosti,
jidelny, vybaveni hygienickym zazemim, a dal$i) splfiuji hygienické a bezpecnosti podminky pro
¢innosti, ke kterym jsou urceny.

Pracovni prostory jako napf. dilny udrZby nejsou uzZivany klienty.

Zaméstnancim jsou uréeny pracovni prostory jako sesterny, kancelafe, pradelna, dilny, vratnice,
kuchyné, Satny, socialni zazemi pro personal a prostory pro dobu odpoc¢inku. Prostory pro zaméstnance
jsou dle jejich ugelu funkéné vybaveny. Satny zaméstnanc(i splfiuji podminky pro osobni hygienu
(sprchy, WC, Uklidové mistnosti).




Vefejny vodovod — pitnd voda je zajiStovana z vefejného vodovodu, jehoZ spravcem je Vodarenské
akciova spolec¢nost, Brno. V organizaci neni individualni zasobovani vodou. Tepla uzitkova voda je
rozvedena na jednotlivych budovach vodoinstalacnim systémem ze zasobnikovych ohfivacl. Ohfev
vody je FeSen samostatnymi stacionarnimi plynovymi kotli. Hajenka ¢.p. 146 a Bily dim &.p. 147 ma své
plynové ohfivate vody se zasobnikem. Objekt Stodola €.p.146 ohfiva vodu kondenzacnim plynovym
kotlem BROTJE. Dim &.p. 772 ma Feden ohfev vody tepelnymi &erpadly.

Odpadni vody jsou ze vSech budov svadény do vefejné kanalizace, jejimz majitelem je obec Sokolnice.
Odpadni vody z provozu kuchyné jsou vedeny pies vlastni odlu¢ovaé tukd, ktery je umistén pred
budovou u zameckeé kaple.

Spadové vody jsou odvadéné zvlastni kanaliza¢ni siti do mistniho zameckého parku, Ficky Zlaty potok.

Zdrojem tepla pro objekt zamecké budovy je vlastni plynova kotelna umisténa v 1.NP za
prostorem udrzby. Primarnim zdrojem tepla pro vytapéni jsou tfi plynové kotle BUDERUS. Budovy
Hajenka ¢.p. 146 a Bily dim ¢.p. 147 jsou vytapény svymi kondenzacnimi plynovymi kotli BAXI.
Objekt Stodola &.p. 146 je vytapén kondenzaénim plynovym kotlem BROTJE. Novy dim &.p.772 je
vytapén systémem tepelnych Cerpadel.

Odvétravani pokoju je pfirozenym vétranim novymi okny. Pouze Satny zaméstnancll odvétrava novy
vzduchotechnicky rozvod. Technické prostory kuchyné jsou odvétravany pfirozené okny a ventilacni
vzduchotechnikou, smazici panev, varné kotle a mycka &erného nadobi je vybavena nucenym
odsavanim pachu a pary. Ostatni technické prostory, jidelna, sklady, mistnosti podloznich mis, pradelny
atd. maji vétrani zajisStovano pfirozené okny, ¢astecné nucenou ventilaci (jednotlivé stroje jako susSicky
pradla apod.). V novém domu €.p.772 je objekt vybaven klimatizaci s rekuperaci. Jednotlivé klientské
pokoje nového domu mohou jesté provadét pfirozenym vétranim balkonovymi dvefmi.

Osvétleni

- osvétleni prostor zafizeni:

Osvétleni prostor zafizeni je sdruzenym osvétlenim, jednak prostfednictvim pfirozeného osvitu okny a
umélym zafivkovym a LED osvétlenim, které je instalovano ve v3ech mistnostech objektu dle
hygienickych predpis a inteligentnimi LED svitidly v kancelafich a chodbach klientskych pokoju.
V novém domé ¢&.p. 772 je instalovan na pokojich klientd biodynamicky svételny systém. V pfipadé
vypadku elektrické energie zajiStuje osvétleni chodeb nouzové osvétleni. Krizovy scénar pro Blackout
je zpracovan v samostatném metodickém pokynu organizace.

Klienti kromé standardniho pokojového svétla disponuji lampickou u kazdého lGzka.

Elektricka energie

- elektricka energie

Elektrickd energie je distribuovana z trafostanice na pozemku organizace z vefejné sité firmou
EG:D,a.s.. V zamecké budové je hlavni rozvadé& RH, ktery je propojen na podruzné rozvadé&ce v
jednotlivych sekcich oddéleni a technickych prostor. V pfipadé vypadku elektrické energie je zajistén
provoz mrazaki, lednic, osvétleni skladl potravin a varného kotle s ¢aste¢nym osvétlenim v kuchyni a
kotelna, nouzovym zdrojem (dieselagregatem) o vykonu 24kW popf. novou kogeneracni jednotkou
TEDOM 24kW.

Povrchy a vybavenost

V pokojich, chodbach, halach atd. je pouzita klasicka vymalba. V kuchyni, ve skladech, Satnach,
toaletach, socialnich zafizenich jsou pouzity keramické obklady stén. Vefejné prostory jsou vybaveny
zasobniky s desinfekci.

-vybaveni nabytkem:
Soukromé a spole&né prostory jsou vybaveny nabytkem z laminované dfevotfisky v kombinaci s kovem.
Kuchyn je vybavena nabytkem z nerezového materialu.

-typ podlahové krytiny:

Ve vétsiné prostor, které slouzi k volnému pohybu klient(i a personalu je na podlahach pouzito zatézové
PVC, lita podlaha PVC a mék€eny VINIL. Na schodistich a ve sklepenich kamenna, ve skladech,
Satnach, toaletach, socialnich zafizenich je pouzita keramicka dlazba. Povrchové krytiny jsou vySkové




(prvni, posledni schod) barevné odliSeny a jsou z hlediska bezpe&nosti protiskluzu navrzeny v tfidé R10-
R12 podle druhu mistnosti tak, aby podlaha byla bezpecna pro uzivatele i personal.

-mistnost k do¢asnému uloZeni zemrelého se nachazi v prlichodu z nadvofi do zameckého parku a je
cela obloZzena mimo strop umyvatelnym a dezinfikovatelnym keramickym obkladem

- mistnost k rehabilitaci se nachazi ve druhém NP na oddéleni |.B, je vybavena masaznim lehatkem,
aktivné-pasivnimi pfistroji na dolni a horni konCetiny THERA Trainer Mobi, pedalovymi trenazéry,
ultrazvukovym pfistrojem, magnetoterapii, parafinovou lazni, biolampou a dalSimi rehabilitacnimi
pomuckami. Rehabilitace pouziva k nacviku a trénovani chlize nizka a vysoka choditka, razné typy berli
atp. Dezinfekce je provadéna po kazdém uUkonu s klientem, jsou pouzivany jednorazové pomucky
(likvidace do igelitového pytle — odpad 180104).

6. popis realizace poskytovani socialni péce

Klienti svépomoci nebo s dopomoci personalu vykonavaji pravidelnou denni hygienu. Koupani klientd
probiha i s vyménou lozniho pradla zpravidla jednou tydné, pokud je tfeba dle pfani a potfeby Castéji.
Koupani je provadéno, v pfipadé potfeby, za dohledu a pomoci oSetfovatelského personalu. Béznou
hygienu provadéji uzivatelé denné na pokoji nebo v koupelné. Hygiena na 1Uzku u imobilnich klientd je
provadéna dvakrat denné (rano a vecer), pfi kazdé vyméné inkontinentnich pomdcek je provadéna
hygienicka ocista s celkovou kontrolou d&istoty. OSetfujici personal vhodnym zpusobem kontroluje
dodrzovani zasad osobni hygieny klientd. Osobni pradlo je vyménovano dle potfeby. Prani, zehleni,
popf. drobné opravy pradla zajiStuje personal v organizaci. Pfi podezfeni moznosti pfenosné nakazy
mezi klienty (napf. svrab), je zvySen dohled nad dodrzovanim zasad hygieny (pobyt a pohyb je
zabezpe€en i z protiepidemiologického hlediska), jsou kladeny specialni postupy na manipulaci
s pouzitym pradlem a prani pradla. Dodrzovani hygieny u klientd i zaméstnanct podléha ¢astym
kontrolam. Zvysena pozornost je vénovana fyzickym osobam s rizikovymi faktory (napf. s onemocnénim
Diabetes mellitus, kardiovaskularnim onemocnénim, obezitou, imunodeficienci a;.).

Pro osobni hygienu zaméstnancl jsou vytvofeny vhodné podminky. U spoleénych Saten je
vzdy hygienické zazemi.

Samoziejmosti jsou jednorazové ochranné pomucky (rukavice, zastéry, plaste, cepce, rousky, ruéniky),
pracovni odév a pracovni obuv.

Pfi vydeji stravy personal pouziva jednorazovou ochrannou zastéru, rukavice a pokryvku hlavy. Pfi umrti
klienta jsou pfi manipulaci se zemfelym rovnéz pouzivany jednorazové ochranné pomlcky - plaste,
rukavice a rousky. Zaméstnanci pouzivaji osobni ochranné prostfedky - krém na ruce, desinfekéni
roztok a desinfekéni mydlo k desinfekci rukou aj.). VSe se Fidi vyhlaskou MZ &€.306/2012 Sb. Personal
v pfimoobsluzné péci pracuje v Cistém pracovnim odévu (méni se kazdy den), nehty kratce stfizené,
bez Sperkl. Pfi poranéni zaméstnanec vyhleda vSeobecnou sestru, ktera mu poranéni osetfi a Uraz
zaznamena do knihy pracovnich urazu.

PFfi péci o klienty musi vSichni pracovnici pouzivat Cisté osobni ochranné pomdcky. PFi praci
s biologickym materialem, pouzitymi pomlckami nebo pradlem musi vSichni pracovnici pouzivat
jednorazové rukavice. Pied a po kazdém vySetfeni nebo oSetfeni si pracovnik umyje a vydesinfikuje
ruce. K utirani rukou pouZije jednorazovy (papirovy) ruénik ulozeny v krytych zasobnicich.

Pfi manipulaci s krvi, moé€i, stolici a kontaminovanymi pfedméty pouZivaji zdravotni sestry a
pracovnici pfimoobsluzné pécle vzdy jednorazové rukavice. Hygienickou desinfekci rukou provadi
personal v pfimé obsluzné pédi vzdy po zdravotnickych vykonech, u osob s infekénim onemocnénim,
po manipulaci s biologickym materidlem a s pouzitym pradlem.

VSechny postupy se fidi dle Metodického navodu ,,Hygiena rukou pfi poskytovani zdravotni péce”,
Castka 5, Véstnik MZ 5/2012.

Personal je povinen v zajmu prevence vzniku a Sifeni infekci spojenych se zdravotni péci a
profesionalnich onemocnéni dodrzovat tyto zasady:

Obecna opatreni

. dodrzuji se zasady aseptické manipulace se sterilnimi pomuckami a nastroji, dekontaminace
pomcek a prostfedi v souladu s platnymi predpisy
. pfi praci zdravotnicti a socialni pracovnici pouzivaji pfedepsané ochranné pracovni prostredky

a poml(cky dle charakteru vykonavané cCinnosti: kalhoty, koSile, obuv, jednorazové rukavice,




ustni rouska, plast, zastéra, pokryvka hlavy. Personal nesmi v osobnich ochrannych pracovnich
prostfedcich opustit areal poskytovatele zdravotnich sluzeb.

. k vySetfeni kazdého klienta personal pfistupuje az po umyti rukou a ruce si utira do
jednorazového materialu, ktery je ulozen v krytém zasobniku
. hygienickou dezinfekci rukou musi provést pracovnici vzdy po kontaktu s infekénim materialem,

a to po kazdém jednotlivém zdravotnickém vykonu u jednotlivych fyzickych osob, vzdy pred
oSetfenim klienta, vZdy po manipulaci s biologickym materidlem nebo kontaminovanymi
predméty véetné pouzitého pradla a nebezpecného odpadu virucidnim dezinfek&nim
pfipravkem

. pfi oSetfovani klientl vyuzivat bariérové oSetfovaci techniky, pouzivat pouze dekontaminované
pomucky, pracovni plochy musi byt vy¢lenény podle charakteru vykonavané &innosti

. na pokryti vySetfovacich stoll a lehatek, kde dochazi ke styku s obnazenou ¢asti téla klienta se
pouziva jednorazovy material, ktery je ménén po kazdém pacientovi

. k parenteralnim zakrokim véetné drenaze ran a télnich dutin, zavadéni mocovych katetr se
pouzivaji pouze sterilni nastroje a pom(icky a pfi manipulaci s nimi se dodrzuji zasady aseptické
manipulace

. pfi manipulaci se sterilnimi pomlckami se dodrzuji zasady asepse a sterility, vysterilizované
nastroje se uchovavaji ve sterilizacnich obalech (pfipadné jesté v ochrannych obalech)
s dodrzenim vyznacené exspiraéni doby

. odbér a manipulace s biologickym materialem se provadi na vy¢lenéném odbérovém misté, pfi
odbéru materialu se postupuje podle § 5 vyhl. &. 306/2012 Sb.

. jednorazové pomucky se nesmi opakované pouzivat ani sterilizovat

. plati zakaz noSeni Sperkd na rukou, zakaz koufeni, konzumace potravin a napoju

. Uprava nehtd nesmi ohrozovat zdravotni stav klienta s ohledem na mozné Sifeni nemocniénich
nakaz, pfirozené nehty musi byt upravené, kratké, Cisté

. po mimoradné expozici personalu krvi klient(, pfi poranéni a zavazné kontaminaci kiiZze a sliznic

se postupuje dle Metodického pokynu — Prevence virového zanétu jater ¢. 2/2008, ¢lanek 5,
odstavec 2, 3; dle § 75b zakona €. 258/2000 Sb.; dle pfilohy €. 8 vyhl. €. 473/2008 Sb. ¢. 7 bod
3 (osoba poskytujici péc€i zajisti vySetfeni osob, které se poranily o ostry kontaminovany
predmét napf. pouzitou injekéni jehlu podle uvedené tabulky)

. pfi vyskytu infekénich onemocnéni nebo infekci spojenych se zdravotni péci jsou provadéna
nezbytna protiepidemicka opatfeni a hlaSeni organu ochrany vefejného zdravi

Ockovani

Vyhlaska €. 537/2006 Sb., o oCkovani proti infekénim nemocem, ve znéni pozdéjSich pfedpisu (dale jen
»vyhl. €. 537/2006 Sb.“)

e § 6 pravidelné ockovani proti pneumokokovym nakazam
— fyzické osoby umisténé v domovech pro seniory; dale v domovech se zvl. reZimem, domovech pro
osoby se zdrav. postizenim, pokud tyto osoby trpi chronickym nespecific. onemocnénim dych. cest,
srdce, cév nebo ledvin, u diabetik( na inzulinu

e §9 zvlastni ockovani proti VHB

Ockovani se provede aplikaci tfi davek o€kovaci latky u fyzickych osob, které
- pracuji na pracovistich uvedenych v § 16 odst. 1 vyhl. 537/2006 Sb., pokud jsou €inné pfi vySetfovani

a oSetfovani fyzickych osob, o néZ maji pe€ovat (domovy pro seniory, domovy pro osoby se zdravotnim
postizenim, domovy se zvlastnim rezimem a azylové domy)

- jsou €inné v nizkoprahovych programech pro uZivatele drog,

- jsou v uzkém a pravidelném kontaktu s nemocnym s virovou hepatitidou B nebo nosi¢em HBsAg,

- jsou dosud neoc¢kovany a nové pfijaty do domovl pro osoby se zdravotnim postiZenim nebo domovu
se zvlastnim rezimem,

- jsou vystaveny rizikové expozici biologického materialu,

- studuji na Iékafské fakulté nebo zdravotnické Skole, a u studujicich pfipravovanych na jinych vysokych
Skolach, nez jsou lékarské fakulty, pro €innosti ve zdravotnickych zafizenich pfi vySetfovani a oSetfovani
nemocnych, u studujicich na stfednich a vy38ich odbornych socialnich Skolach pfipravovanych pro




¢innosti v zafizenich socialnich sluzeb pfi vySetfovani a oSetfovani fyzickych osob pfijatych do téchto
zafizeni,

- poskytuji terénni nebo ambulantni socialni sluzby,

- manipuluji ve zdravotnickych zafizenich a v zafizenich socialnich sluzeb s nebezpecnym odpadem.

Hygiena rukou pfi poskytovani zdravotni péce (Metodicky navod - véstnik MZd ¢astka 5/2012)

Hygienicka dezinfekce rukou se provadi:

e pred kontaktem a po kontaktu s klientem

e pifed manipulaci s invazivnimi pomuckami, bez ohledu na to, zda se pouzivaji rukavice ¢&i nikoliv

e po nahodném kontaktu s télesnymi dutinami, exkrety, sliznicemi, poruSenou pokozkou nebo obvazy
e v piipadé oSetfovani kontaminované ¢asti téla a nasledném prechodu na jinou ¢ast téla v prabéhu
péce o jednoho pacienta

e po kontaktu s nezivymi povrchy a pfedméty (v€etné& zdravotnického vybaveni) nachazejicimi se
v bezprostfednim okoli pacienta

e po sejmuti sterilnich nebo nesterilnich rukavic

e pfi bariérové oSetfovatelské technice

Alkoholovy dezinfekéni pripravek je nejvhodnéjSim prostfedkem dezinfekce na ruce bez viditelného
znecisténi. Pokud neni alkoholova dezinfekce vhodna /opatfeni pfi vyskytu Clostridii/ myji se ruce
mydlem a vodou. Alkoholovy pfipravek se pak aplikuje na suché ruce.

Postup pfi hygienické dezinfekci rukou:

do rukou se vtira alkoholovy dezinfekéni prostfedek v mnozstvi cca 3 ml po dobu minimalné 20 sekund
a vysSi (dle navodu vyrobce dezinfekéniho prostfedku uréeného k hygienické dezinfekci rukou) a to do
uplného zaschnuti. Ruce se neoplachuji ani neotiraji

Indikace k pouziti vySetrovacich rukavic:

VySetfovani fyziologicky nesterilnich dutin, k Ukondm bez rizika naruseni celistvosti sliznic, kontakt
s krvi, sekrety a exkrety, sliznicemi, neintaktni pokozkou, potencialni pfitomnost vysoce infek&nich,
nebezpecnych nebo multirezistentnich mikroorganisma, odbér krve a dalSiho biologického materialu

Zasady pro pouzivani rukavic:

rukavice navlékat az po dokonalém zaschnuti dezinfekéniho pFipravku

jeden par rukavic nelze pouzivat pro péci o vice nez jednoho pacienta

jednorazoveé rukavice svlékat ihned po €innosti pro kterou byly pouzity

pouzité rukavice je tfeba likvidovat jako nebezpelny odpad ze zdravotnickych zafizeni

poSkozené rukavice se nesmi pouzivat

rukavice neposkytuji komplexni ochranu proti kontaminaci rukou, proto je po sejmuti rukavic
vzdy nutné provést myti rukou nebo hygienickou dezinfekci rukou

Indikace pouziti sterilnich rukavic:
Provadéni invazivnich vykonu.

Odbér biologického materialu

Pro odbér a manipulaci s biologickym materialem je vyclenéna pracovni plocha. Pfi odbérech se
pouzivaji sterilni zdravotnické prostfedky a jednorazové rukavice, a to vzdy pro jednu oSetfovanou
osobu. Odebrany biologicky material se uklada do standardizovanych nadob a do
dekontaminovatelnych prepravek s vyloudenim kontaminace Z&danek. Zadanka obsahuje jméno,
pfijmeni, RC a adresu pobytu pacienta. Odebirany biologicky material se odebird vzdy pouze do
laboratofi ur€enych a dodanych zkumavek: krev - uzavieny odbérovy systém, zkumavky barevné
odlidené dle poZadovaného druhu vySetieni, mo¢ — sterilni zkumavky se Zlutym vickem, vytér stolice a
sliznic — &erné oznaené zkumavky s vytérovym tamponem. Transport biologického materialu do
laboratofe je zajistén denné externi firmou.




Sterilizace

V maximalni mife pouzivame sety, které jsou firmou dodavany k jednorazovému pouziti. Pouzité sety
jsou likvidovany jako biologicky kontaminovany odpad. Sterilizace se na pracovisti provadi, pokud jsou
k vykonu potfebné nastroje — nlzky, pinzety. Tyto se sterilizuji ve sterilizatoru.

Sterilizace je provadéna v zafizeni:

Ke sterilizaci pouzivame stolni parni sterilizator ECOSTERI BMT. Sterilizuje sytou vodni parou pfi
teplotach prfednastavenych 2.programa:

Program ¢.1 — na 121°C — 20 minut. (plasty, guma)

Program ¢.2 — na 134°C — 10 minut (nerezové nastroje, kazety)

PFi pouziti sterilizatoru jsou dodrzovany pokyny uréené vyrobcem (pfiprava sterilizatoru pred
zapocetim sterilizace — kontrola dopInéni vody v komofe — pouZzivat vyhradné destilovanou vodu,
vlozeni materialu ke sterilizaci, vlozeni 1ks testovaciho prouzku chemického testu (MVI),zapnuti
pfistroje, uzavieni dvefi komory, zvoleni spravného programu, dodrzeni teploty mozné k otevieni
sterilizatoru po ukonc&eni sterilizaniho procesu — pod 80°C, vypnuti pfistroje).

Po vyjmuti je kazeta s materialem ihned pfipravena k pouziti (max.24 hod.) oznaena datem
sterilizace. Sterilizaci provadime vzdy bezprostfedné pred potfebou vykonu.

Pfed sterilizaci je nejdfive provedena pfedsterilizaéni pfiprava.

Dokumentace: Sterilizacni denik
- Zaznam kazdé sterilizace: pofadové €islo sterilizace, datum sterilizace, druh sterilizovaného
materialu, ¢.zvoleného sterilizacniho programu, vysledek chemického testu (+ pozitivni, -
negativni), podpis osoby, ktera sterilizaci provedia)

Denik zaznam kontrol sterilizatoru
- Technické kontroly sterilizatoru provadi povéfena osoba odborné firmy a pfi poruse ¢innosti
pristroje — stvrdi schopnost dalSiho provozu pfistroje
- Kontrola sterilizaéni u¢innosti sterilizatoru provadi povéfena osoba Zdravotniho Ustavu se
sidlem v Ostravé — pracovisté Brno. Po provedeni a vyhodnoceni testd je vzdy vydan protokol.

Predsterilizacni priprava:

V8echny pouzité pfistroje a pomucky se povazuji za kontaminované. Jsou-li uréeny k opakovanému
pouziti dekontaminuji se ihned po pouziti.

Postup dekontaminace:

1. dezinfekce virucidnim pfipravkem

2 mechanické ocisténi a dukladny oplach pitnou vodou
3. osuSeni a kontrola stavu a funkénosti nastroj
4

zabaleni do vhodnych oballl, sterilizace se provadi ve sterilizaCnich obalech v souladu
s pozadavky vyhl. €. 306/2012 Sb.

o ke sterilizaci zdravotnickych prostfedkl se smi pouzivat pouze sterilizani pfistroje za podminek
stanovenych pro zdravotnické prostfedky.

e pfi sterilizaci se komora zaplrfiuje pouze do % objemu a sterilizovany material se uklada tak, aby
se nedotykal stén.

e sterilizacni cyklus se monitoruje. Sterilizace se provadi za pfitomnosti zdravotnického
pracovnika.

e podavky pro manipulaci se sterilnim materialem se ukladaji v konzervaénim nebo dezinfekénim
roztoku k tomuto uéelu uréeném s vyménou max. do 24 hod.




STERILIZACE VLHKYM TEPLEM (SYTOU VODNi PAROU) - PS

Soucasti vybaveni ambulance je sterilizator: typ ECOSTERI vyrobni &islo 030237.

Sterilizace vihkym teplem v parnich p¥istrojich je vhodnd pro zdravotnické prostiedky z kovu,
skla, porcelanu, keramiky, textilu, gumy, plastii a dalSich materialii odolnych k témto
parametrium sterilizace:

Parametry sterilizaéniho procesu pro PS:

Steriliza¢ni
teplota

(teplota
syté vodni
pary)

Tlak
(zaokrouhleno)

Pretlak
(zaokrouhleno)

Doba
steriliza¢ni
expozice

Poznamka

°C

kPa

bar

kPa

bar

min

121

205

2,05

105

1,05

20

Povinny BD a
pfipadné
vakuovy test

134

304

3,04

204

2,04

Pouze pro
nebalené kovové
nastroje

k okamzitému
pouziti
sterilizované

v pristrojich, kde
se provadi
vakuovy a BD
test a které
dosahuji ve fazi
odvzdu$novani
tlaku alespon 13
kPa. Nepouziva
sev CSaSC.

134

304

3,04

204

2,04

Pouze

v pristrojich, kde
se provadi
vakuovy a BD
test a  které
dosahuji ve fazi
odvzdusnovani
tlaku alespon 13
kPa.

134

304

3,04

204

2,04

10

Povinny BD a
pfipadné
vakuovy test

134

304

3,04

204

2,04

60

Pro inaktivaci
priond ve spojeni
s alkalickym
mytim*

*Nastroje, které byly v kontaktu s tkanémi pacientll s prokazanym CJD musi byt zniCeny, nesmi se
resterilizovat, sterilizace je uréena pouze pro nastroje pouzité u pacienti se suspektnim onemocnénim.
Vysvétlivky: BD — Bowie-Dick test nebo alternativni test




Obaly a jejich exspirace pro PS:

Druh obalu Exspirace pro material

volné ulozeny chrédnény
kontejner 6 dnul 12 tydnu
Papir/prirez # 6 dnt 12 tydni
Papir-folie 6 dnt 12 tydni
Netkana textilie 6 dnt 12 tydni
Dvojity obal # # 12 tydnu 6 mésicu
Dvojity obal a 1rok 1rok
skladovaci obal

Poznamky:

# vzdy dvojité baleni do pfifezu
# # uzavfit svarem Ci lepenim obé vrstvy

Pevné, opakované pouzivané sterilizaCni obaly jsou kazety a kontejnery, které jsou vyrobcem oznaceny
jako zdravotnicky prostfedek a pouzivaji se dle navodu vyrobce.

Na kazdy jednotkovy sterilizaCni obal je nutno umistit procesovy test.

Dokumentace sterilizacniho procesu u PS:

Dokumentace spodiva v zaznamu kazdé sterilizace. Dokumentace sterilizace je archivovana minimalné

5 let.

Uspé&snost sterilizace se u PS doklada:

a) zapisem do sterilizaéniho deniku (druh sterilizovaného materialu, parametry, datum, jméno a
podpis osoby, ktera sterilizaci provedia)

b) datovym pisemnym vyhodnocenim chemického testu sterilizace v kazdé vsazce. U parniho
sterilizatoru do 1 STJ se pouziva 1 test, od 2 do 5 STJ 2 testy, od 6 do 10 STJ 3 testy, od 10
STJ 4 testy.

Kontrola ucinnosti sterilizacniho pfistroje

Za kontrolu ¢innosti sterilizacniho pfistroje odpovida provozovatel. Kontrola se provadi:

A) Biologickymi systémy

1.
2.
3.

4,
5.

u novych pfistroja a pfistroji po opravé pred jejich uvedenim do provozu
ihned pfi jakékoliv pochybnosti o sterilizaéni u€innosti pfistroje

u sterilizatoru starSich 10-ti let nejpozdéji po 100 sterilizacnich cyklech, nejméné vSak
jeden-krat za p(l roku

pfi provadéni sterilizace pro jiné pracovisté je nutna kontrola 1x za mésic

u vSech ostatnich sterilizatord ne starSich 10-ti let ode dne vyroby nejpozdéji po 200
sterilizacnich cyklech, nejméné vsak 1x za rok

B) Nebiologickymi systémy

Tyto testy reaguji zménou barvy na podminky ve sterilizacni komore a odecitaji se ihned po
skonceni sterilizacniho cyklu

1.

2.

chemické testy procesové — barevnou zménou reaguiji jiz jen na pfitomnost
sterilizacniho média — slouzi k rozliSeni materialu pfipraveného ke sterilizaci a
jiz vysterilizovaného

chemické testy sterilizace — jsou urCeny k prikazu splnéni vSech parametrQ
sterilizacniho cyklu




3. Bowie-Dick test

C) Fyzikalnimi systémy
denni vakuovy test, aparatury k pribéznému méreni veli¢in béhem sterilizace

Technicka kontrola steriliza¢niho pfistroje se provadi: provadi povéfena osoba odborné firmy 1x
ro¢né a pfi porude Cinnosti pfistroje — stvrdi schopnost dalSiho provozu pfistroje

Dezinfekce

Veskeré opakované pouzivané zdravotnické pomlcky musi byt bezprostfedné po pouzZiti
dekontaminovany.

K chemické dezinfekci se pouzivaji oznamené biocidni pfipravky nebo dezinfekéni pfipravky
deklarované jako zdravotnicky prostfedek nebo pfipravky registrované jako I|éCiva pro pouziti
v zdravotnictvi.

e dezinfekéni roztoky se pfipravuji dle navodu od vyrobce, peclivym odméfenim vody a
dezinfek&niho prostfedku tésné pred pouzitim (denné pfed zahajenim ordinace). Vicedenni
dezinfekéni pfipravky lze pouzit pouze pro dvoustupriovou dezinfekci a vySSi stupen
dezinfekce podle navodu vyrobce

e vdezinfekénim rezimu se respektuji zadsady stfidani dzf. dle ucinné latky, s cilem zabranit
vzniku selekce pfipadné rezistence mikroorganismu a snizeni alergickych reakci personalu

e po spotfebovani dezinfekéniho pfipravku v davkovaci je nutné davkova¢ mechanicky omyt,
doplnit dzf. pfipravkem, oznacit nazvem, datem doplnéni a datem exspirace

e dezinfekéni roztoky se oznaci nazvem, koncentraci, datem pfipravy a exspiraci, nadoby s dzf.
roztokem se zakryvaji

e pii manipulaci s dezinfekénim prostfedkem se pouzivaji ochranné pomdcky a dodrzuji se
pokyny vyrobce pro manipulaci a skladovani

e personal je poucen o zasadach prvni pomoci

e pfi kontaminaci ploch a povrchu biologickym materidlem se kontaminovana plocha prekryje
buni¢inou namocenou ve virucidnim dezinfekénim prostfedku s dodrzenim expozi¢ni doby; po
expozici se plocha ocisti obvyklym zplisobem

o dezinfekce se provadi omyvanim, otiranim, ponofenim nebo postfikem, pficemz je dulezité
dodrzet koncentraci a dobu pusobeni dle pokynu vyrobce

Manipulace s pradlem

Znecisténé pradlo je odnaseno do pradelny, ktera je samostatnym prostorem do 7,00 hod po noéni
sméné a v prubéhu denni smény. Na ulozeni zvlasté zneclisténého pradla je vyhrazen samostatny
uzavieny prostor, ktery je proveden keramickym obkladem a dlaZzbou pro snadnou dezinfekci.
Kontaminované pradlo biologickym materidlem se pere také zvlast v k tomu uréeném vétraném
prostoru. Pfi pfevzeti a odebrani kontaminovaného pradla jsou pouzivany dezinfekéni prostiedky a
ochranné pracovni pomUcky na jedno pouziti. Pouzité pradlo je uloZeno ve specialné k tomu uréeném
pfepravnim obalu a uzaviratelném kontejneru. Po manipulaci s pouzitym pradlem se provede
hygienicka dezinfekce rukou. Vyprané pradlo se susi v susi¢kach. Osobni pradlo se zehli naparovacimi
zehli¢kami, lozni pradlo se zpracovava na mandlu. Vyzehlené pradlo se uklada do regall v zehlirng,
které si vyzvednou ur€eni pracovnici a rozvazi je klientim do skfini a na jednotliva oddéleni. Pokud
uzivatel projevi zajem, mize si pfinést a odnést svoje pradlo osobné.

Prostory pradelny se denné umyvaji a oSetfuji dezinfekénim prostfedkem. Generalni Uklid vCetné
dezinfekce pracek a susi¢ek se provadi 1x tydné.

Cisté pradlo je transportovano ve specialné k tomu uréeném prepravnim obalu a uzavieném kontejneru.
Pradlo se pfevazi tak, aby nedoSlo k poskozeni obalu a ke kfiZzeni Cistého a nedistého provozu.
Kontejnery na pfepravu pouzitého a Cistého pradla se denné dezinfikuji. Na pracovisti je Cisté pradlo
uloZeno do skfini klientd a lozni pradlo do skfini k tomu uréenych daného oddéleni. Tyto uloZné prostory
jsou také pravidelné dezinfikovany.

Zasady manipulace s pradlem jsou v souladu s vyhl. €. 306/2012 Sb.




Odpad

Pokyny pro nakladani s odpady ze zdravotni péce jsou uvedeny v § 89 odst. 1 a 2 zakona €. 541/2020
Sb., zakon o odpadech, ve znéni pozdéjSich pfedpisli a v souladu s vyhlaskou ¢. 273/2021 Sb., o
podrobnostech nakladani s odpady.

a) Identifikaéni udaje ptivodce odpadii:

Nazev pGvodce: Domov pro seniory Sokolnice, pfispévkova organizace

Adresa sidla puvodce: Zamecka 57, SOKOLNICE 66452

Adresa poskytovani zdravotni péce: Zamecka 57, 146, 147, 772, SOKOLNICE 66452
IC0:00209392

Telefonni Cislo: +420 544 423 150

E-mail: info@domovsokolnice.cz

Jméno a pfijmeni statutarniho zastupce: MVDr. Petr Novacek

Jméno a pfijmeni vedouciho lékafe: MUDr. Petr Sovadina

b) Adresa prislusného obecniho Gfadu obce s rozsifenou plisobnosti a adresa pfislusného
krajského uradu:

Obecni ufadu obce s roz§ifenou plisobnosti:
Mésto Slapanice

Masarykovo namésti 100/7

664 51 Slapanice

okres Brno-venkov, Jihomoravsky kraj
Krajsky urad:

Krajsky ufad Jihomoravského kraje
Zerotinovo namésti 449/3, 601 82 Brno
Ustfedna: 541 651 111

c) Vyznamna telefonni €isla:

Hasi¢sky zachranny sbor: 150

Zdravotnicka zachranna sluzba: 155

Evropské Cislo tisfiového volani: 112

Policie Ceskeé republiky: 158

Ceska inspekce Zivotniho prostredi: 545 545 111,

Havarijni sluzba: 545 545 130, 545 545 115
Krajska hygienicka stanice: 545 113 091

d) Seznam a specifikace odpadii, s nimiz plivodce naklada:

180101
Ostré pfedméty (napfr. injekéni stfikacky s jehlou, jehly, jehly s kfidélky, kanyly, bodce, sklenéné stfepy,
ampule, lancety, ¢epele skalpeldl, prazdné lékovky) jsou shromazdovany oddélené od jinych odpadu.

1801 03

Odpady, na jejichz sbér a shromazdovani jsou kladeny zvlastni pozadavky s ohledem na

prevenci infekce (napf. obvazovy material, biologicky kontaminované pomducky, infusni nastroje bez
jehly, obaly transfazni krve, pomicky pro inkontinentni pacienty, kontaminované materialy z plastu




a osobni ochranné pomdcky personalu, dal$i odpady, které jsou kontaminovany lidskou krvi, sekrety
nebo vykaly, veSkery odpad z infekénich oddéleni véetné zbytk( jidla, odpad z mikrobiologickych
laboratofi véetné mikrobiologickych kultur atd.)

18 01 04

Odpady, na jejichz sbér a odstrariovani nejsou kladeny zvlastni pozadavky s ohledem na prevenci
infekce (napf. vytfidény odpad ze zdravotnickych zarizeni, ktery prokazatelné neni kontaminovan
infekénim cCinitelem, ktery neni biologicky kontaminovan, a neni kontaminovan cytostatiky nebo jinymi
nebezpecnymi latkami nebo vytfidény dekontaminovany odpad. Odpad nevykazuje Zadnou
nebezpecnou viastnost.)

18 01 06"

Chemikalie, které jsou nebo obsahuji nebezpeéné latky (napf. chemické latky z laboratofi
nebo latky, které vznikaji pfi diagnostickych vy$etfenich, experimentalnich pracich, isténi
nebo dezinfekci a obsahuji nebezpecné chemické latky)

18 01 07

Chemikalie neuvedené pod Cislem 18 01 06" (napr. chemické latky z laboratofi nebo latky,
které vznikaji pfi diagnostickych vysSetfenich, experimentalnich pracich, ¢i§téni nebo
dezinfekci a neobsahuji nebezpecné latky)

18 01 09"

Jina nepouzitelna Ié¢iva neuvedena pod ¢. 18 01 08" (napr. léciva nevyhovujici jakosti, s
proSlou dobou pouZzitelnosti, uchovavana nebo pripravena za jinych nez predepsanych
podminek, zjevné poskozena nebo nespotfebovana.)

e) Organizacni zajisténi nakladani s odpady:

Osoba odpovédna za nakladani s odpady: Mgr. Petr Novacek
Telefonni Eislo: +420 731 792 316

f) Zpasob soustred’ovani odpadt v _misté jejich vzniku:

Plvodce zdravotnického odpadu je povinen tfidit odpad v misté vzniku, nebezpeény odpad ukladat do
oznacenych, oddélenych, krytych, uzaviratelnych, nepropustnych a mechanicky odolnych obalu, podle
moznosti spalitelnych bez nutnosti dal8i manipulace.

Ostry odpad (18 01 01) - shromazdovaci prostfedky a nadoby musi byt pevnosténné, nepropustné a
nepropichnutelné a zaroven uzaviratelné. Nadoby na ostré pfedméty musi spliiovat pozadavky podle
technické normy CSN EN ISO 23907 (85 4002) Ochrana pfed poranénim ostrymi pfedméty.

Infekéni odpad (18 01 03) - se uklada do uzaviratelnych nadob s viozenym plastovym pytlem nebo
do certifikovanych shromazdovacich prostiedku.

Veskery odpad, ktery vznika na pracovisti (ordinace, oddéleni apod.), je odstrafiovan denné (nejméné
jednou za 24 hodin) do vyhrazeného prostoru do¢asného ulozeni, v oznaéené mistnosti uréené pro
shromazdeéni tohoto odpadu.

Maximalni doba mezi shromazdénim odpadu ve vyhrazeném uzavieném prostoru pfed jeho koneénym
odstranénim je mozné nejdéle 3 dny.

Skladovani nebezpe&ného odpadu (anatomického a infekéniho) je mozné po dobu 1 mésice v mrazicim
nebo chlazeném prostoru pfi teploté max. do 8 °C. Frekvence svozu se provadi dle potfeby, min. v8ak
1x mésicné.

Po odvozu odpadl bude proveden uklid a dezinfekce prostort (chladniCek, ev. mraziciho zafizeni), pfi
kontaminaci prostor biologickym materialem ihned.




Smésny komunalni odpad- se uklada do nadob k tomu ur€enych a po skon&eni pracovni doby je
odnesen do kontejneru k tomu tcelu uréenému. Svoz komunalniho odpadu v pravidelnych intervalech
zajistuje: Kaiser servis, spol. s r.o., Bezru€ova 608/36, 678 01 Blansko, IC: 26274906

Nakladani s inkontinenénimi pomuckami

-znecisténé jednorazové inkontinenéni pomucky jsou vakuovany v nepropustnych specialnich pytlich,
v certifikovaném dezinfekénim pfistroji VAKUMET a MEDIVAK MV6 kdy se odpad stava odpadem
zahrnutym pod katolog. €. 18 01 04 a je ukladan ve specialnim kontejneru, k tomu uréenému. Odvoz
tohoto odpadu provadi specializovana firma v frekvenci dle ¢estnosti odvozu odpadu (18 01 04) dle
potfeby 1x tydné&, nejpozdéji vSak 1x za mésic.

Pokud nebude pouzity pFistroj VAKUMET a MEDIVAK MV6, budou znecisténé jednorazoveé
inkontinenéni pomacky likvidovany jako odpad katolog. €. 18 01 04 v PE pytlich v kontejneru umisténém
ve venkovnim prostfedi (kontejner je zabezpecen proti vniknuti cizich osob) a maximalni doba mezi
shromazdénim odpadu a kone&nym odstranénim odpadu je mozna 3 dny nebo po dobu 1 mésice
v mrazicim nebo chlazeném prostoru pfi teploté maximalné 8 °C pfed jeho kone€nym odstranénim.

d) Zpusob nakladani s tekutymi odpady:

Pfi nakladani s tekutymi odpady se postupuje shodné jako u tuhych odpadl podle zakona o odpadech.
Infekéni tekuty odpad bude uloZzen do pevnych nepropustnych nadob uréenych k odstranéni odpadu
bez dali manipulace. Kanalizace neni ur€ena k nakladani s odpadem.

h) Znaéeni oballl, nadob a kontejneru:

Vznikly odpad je ulozen v certifikovanych shromazdovacich prostfedcich, které jsou oznaceny
etiketami, s nalezitostmi dle vyhlasky ¢. 273/2021 Sb., vyhlaska o podrobnostech nakladani s odpady.
Jednotlivé obaly, nadoby a kontejnery jsou fadné oznaceny:

v" nazvem odpadu

v" jeho katalogovym ¢islem
konkrétnim oddélenim, kde odpad vznikl
jménem osoby zodpovédné za nakladani a oznaceni

kéd a nazev nebezpelné vlastnosti

AN NN

napisem ,nebezpetny odpad“ a grafickym symbolem pro nebezpelnou vlastnost (na
oznacCovacim Stitku)

k) Pokyny pro piresun odpadid v ramci arealu plivodce mezi soustired’ovacimi misty:

Pfesun odpadu po arealu provadi proskoleny pracovnik, a to ve specialné k tomu uréenych pfepravnich
nadobach.

I) Opatieni pro pripad havarie — postup pfi rozsypani, rozliti ¢i iniku odpadu:

Pouzivat ochranné pracovni pom0cky, nejist, nepit, nekoufit, dodrzovat pozarni pfedpisy v misté
nakladani s odpadem.

Pfi rozsypani nebo rozliti ihned zahajit sanaéni prace zamezit uniku odpadu do vody a pudy. Pevné
latky soustfedit do pevnych obalu, na kapalné latky pouzit vhodny savy material a nasledné ulozit do
neposkozenych pevnych oball. Misto Uniku oSetfit uklidovymi prostfedky, v pfipadé uniku infekéniho
odpadu misto oSetfit dezinfekénim pfipravkem s virucidnim ucinkem.

Dle pozadavku vyhlasky €. 306/2012 Sb. se dekontaminace ploch a pfedmétl potfisnénych biologickym
materialem provadi ihned, a to prekrytim buniCitou vatou nebo papirovou jednorazovou utérkou
namocenou ve virucidnim dezinfek&nim roztoku, anebo zasypanim absorp&nimi granulemi s virucidnim
dezinfekénim uc¢inkem. Po uplynuti doby expozice se kontaminované misto ocisti obvyklym zpusobem.

m) Podminky pro dekontaminaci odpadu:




Dekontaminace odpadu jednorazovych inkontinenénich pomilcek je provadéna proskolenym
persondlem ve vakuovacim a dezinfekénim pfistroji VAKUMET a MEDIVAK MV6, dle doporu€enych
bezpec&nostnich opatieni, a to nasledovné: Pfed pouzitim pfistroje pfekontrolujte. zda je pfistroj pfipojen
do el. sité a na rozvod vody. Pokud je pfistroj zapojen do el. sité a je v pohotovostnim stavu, sviti zelené
svétlo na tlaCitku START. Pokud se pfistroj nepouziva, automaticky pfechazi do usporného rezimu.
Usporny rezim je signalizovan kratkym blikanim zelené LED na tlagitku START. Stisknutim tlagitka
START uvedte pfistroj do pohotovostniho rezimu. ktery je signalizovan nepferuSovanym zelenym
svétlem LED na tlaitku START.

* vlozte foliovy pytel Medi Sack s odpadem (pytel nesmi byt Upiné piny — musi zUstat volny okraj pro
zalozeni pytle) do pracovni komory pfistroje otevienym koncem nahoru, pfehnéte ho pres zatavovaci
liStu a jeho okraj zalozte na upinaci packy (okraj pytle musi zakryvat Cervené vyznacenou plochu
napinacich pacek)

« dbejte na to, aby pytel na zatavovaci listé byl vyrovnany a bez zahybu. pfipadné nerovnosti vyrovnejte
napnutim pytle v misté zatavovaci listy

« uzavfete viko lehkym pfitlakem a stisknéte tlacitko START. Viko kratce pfidrzte smérem dol(, dokud
se nepfisaje vznikajicim vakuem (cca 3 az 5 vtefin). Po spusténi pracovniho cyklu zhasne zelené svétlo
na tladitku START a je slySet zvuk motoru vyvévy

* pracovni cyklus probiha zcela automaticky a trva pfiblizné 2 minuty

* po ukonéeni cyklu se opét rozsviti zelené svétlo na tlacitku START a zvuk motoru vyvévy ustane. Poté
je mozno otevfit viko a pytel s dekontaminovanym odpadem vyjmout. (otevieni vika béhem provozu
neni mozné — pfidrzna sila je vice jak 3000 NI pytel Medi Sack musi byt silné komprimovan, pokud neni
musi se odpad dat do nového neporuseného pytle a cely postup opakovat mize zadit dalsi
dekontaminacni cyklus

« pracovni cyklus muzete kdykoliv pferusit zamacknutim tladitka NOUZOVE ZASTAVENI. Po jeho
zamacknuti dojde k pferuseni cyklu a automatickému zavzdusnéni pracovni komory pfistroje. Pokud je
tlagitko NOUZOVE ZASTAVENI aktivni, sviti ervend LED — NOUZOVE ZASTAVENI. Pro dalsi praci
je nutno tlagitko NOUZOVE ZASTAVENI uvolnit poto&enim jeho hlavice. Bezpeénostni list a veskeré
certifikace k pfistroji a detergentu v ném pouzitém, jsou pfilohou tohoto provozniho fadu.

Uginnost zafizeni byla potvrzena pouze pfi pouZivani pripravku HASEPT VIRU.

Dekontaminace se provadi 1x denné, kde primérné mnozstvi je 10 pytll naplnénych cca 9kg
kontaminovanych inkontinenénich pomucek. Pytle budou ukladany ve specialnim kontejneru, k tomu
uréenému. Odvoz tohoto odpadu provadi specializovana firma v frekvenci dle ¢estnosti odvozu odpadu
(18 01 04) 1x tydné, nebo dle potfeby, nejpozdéji vSak 1x za mésic.

2x ro¢né bude probihat pravidelna kontrola pfistroje VAKUMET a MEDIVAK MV6 technikem sesrvisni
firmy.

Minimalné 1x ro¢né bude provedena kontrola U€innosti pfistroje pomoci vnesenych indikatorovych
organisml nezavislou akreditovanou organizaci. VSe bude evidovano a zalozeno u uzivatele na
technickém Useku.

Dekontaminace ostatnich odpadt domova pro seniory neni provadéna.

n) Nazev, adresa a ICZ zarizeni, do kterého jsou odpady predavany a identifikaéni udaje
provozovatele tohoto zafrizeni:

Nazev zafizeni: Kaiser servis, spol. s r.o.

Adresa zafizeni: Bezru€ova 608/36, 678 01 Blansko

ICZ zafizeni: CZB0O0006

IdentifikaCni Udaje provozovatele: 26274906

0) ZpuUsob zajisténi bezpecénosti a ochrany zdravi pfi praci s odpady:

Pfi manipulaci s odpadem se pouzivaji stanovené ochranné pracovni pomucky.
Pracovni pomucky dle druhu odpadu:

Ochrana rukou: jednorazové rukavice

Ochrana dychacich cest: rouska pfipadné respirator

Ochrana o&i: ochranné bryle nebo Stit

Ostatni ¢asti téla: ochranny odév, obuv




Zakladni pokyny pro prvni pomoc:

PFi nadychani: prerusit expozici, dopravit postizeného na €erstvy vzduch a ponechat jej v klidu v poloze
usnadfiujici dychani. Zajistit postizeného proti prochladnuti, podle situace volat zachrannou sluzbu nebo
zajistit co nejrychleji I€kafské osetreni.

PFi styku s kuZi: potfisnény odév odlozit, omyt postizené misto velkym mnozstvim pokud mozno viazné
vody, pokud nedoSlo k poranéni pokozky, je mozné pouzit mydlo, mydlovy roztok, Sampon, oSetfit
krémem. Pokud jsou i po tomto zasahu komplikace, zajistit Iékafské oSetfeni, zejména pretrvava-li
podrazdéni kiize. V pfipadé zasahu ziravinou nepouzivat mydlo ani neutralizaéni roztoky. Poleptané
¢asti klize prekryt sterilnim obvazem, nepouzivat masti ani jina IéCiva. Zaijistit Iékafské oSetreni.
Pfi_zasaZeni odi: vyplachovat o€i proudem tekouci vody, rozevfit o€ni vicka, pokud ma postizeny
kontaktni CoCky, neprodlené je vyjmout, jen pokud je Ize vyjmout snadno. Vyplach provadét nejméné 10
minut, od vnitfniho koutku k zevnimu, zajistit I€kafské oSetfeni, pfipadné volat zachrannou sluzbu.

Postupovat v souladu s bezpe€nostnimi listy chemickych latek a smési.
Dle situace volat zachrannou sluzbu nebo zajistit co nejrychleji Iekafské oSetieni.

Prvni pomoc pfi poranéni pracovnikd nastroji a pomUckami, které byly kontaminovany biologickym
materialem nebo potfisnéni biologickym materialem:

Po mimofadné expozici zdravotnika krvi pacient(, pfi poranéni a zavazné kontaminaci kize a sliznic se
postupuje dle Metodického pokynu — Prevence virového zanétu jater ¢. 2/2008, ¢lanek 5, odstavec 2,
3; dle § 75b zakona ¢. 258/2000 Sb.; dle prilohy €. 8 vyhl. €. 473/2008 Sb. ¢l. 7 bod 3 (osoba poskytujici
péci zajisti vySetfeni osob, které se poranily o ostry kontaminovany pfedmét napf. pouzitou injek&ni
jehlu, podle uvedené tabulky)

Ranu nechat nékolik minut krvacet, pak asi 10 min dikladné vymyvat mydlem nebo detergentnim
roztokem, osusit a dezinfikovat virucidnim pfipravkem, napf. Jodisol nebo 0,2% roztok Persterilu.
V pfipadé drobnych poranéni, které prakticky nekrvaci, zacit s vymyvanim ihned nebo krvaceni vyvolat.
Kazdé poranéni nebo potfisnéni kontaminovanym pfedmétem nebo nastrojem je pracovnik povinen
neprodlené oznamit nadfizenému pracovnikovi a zapsat tuto skutec¢nost do knihy Grazd a poranéni.
Vedouci pracovnik je povinen bezodkladné a prokazatelné oznamit pfisluSnému organu ochrany
vefejného zdravi kazdé poranéni zdravotnického nebo jiného odborného pracovnika, které vzniklo pfi
manipulaci s ostrym kontaminovanym pfedmétem nebo nastrojem pouzitym k provadéni zdravotnich
vykon( béhem poskytovani zdravotni péce, v jehoz disledku by mohlo dojit ke vzniku infekéniho
onemocnéni pfenosného krvi. PFisluSny organ ochrany vefejného zdravi rozhodne o nafizeni
lékarského dohledu nad poranénym pracovnikem.

p) Skoleni zaméstnancu:

Skoleni vSech kategorii zaméstnancd musi byt vedeno pfedevsim z hlediska informaci o riziku, které
vyplyva z manipulace s odpady ze zdravotnictvi pée pro zaméstnance, dalSi osoby a pro Zivotni
prostfedi. Skoleni musi obsahovat zasady minimalizace rizik pro zdravi lidi a pro Zivotni prostedi
a zasady ochrany vefejného zdravi a ochrany zdravi pfi praci.

Proskoleny jsou tyto kategorie zaméstnancu:

a) fidici pracovnici

b) zdravotnicti pracovnici (napfiklad Iékafi, zdravotni sestry a sanitafi),
¢) nezdravotnicky personal

d) pracovnici povéfeni uklidem a manipulaci s odpady

Obsah a nalezitosti Skoleni jsou dle pfilohy €. 49 vyhlasky €. 273/2021Sb.

Zaznamy o Skoleni, napfiklad osvédéeni nebo prezenéni listina, museji byt uchovavany
zaméstnavatelem a museji byt k dispozici kontrolnim organim.

q) Identifikacni listy nebezpeénych odpadii:

V prostoru uloZeni odpadu jsou umistény identifikaéni listy nebezpe€ného odpadu, na kterych jsou
uvedeny vSechny naleZitosti dle Pfilohy €. 21 vyhlaSky 273/2021 Sb., o podrobnostech nakladani
s odpady.

v' néazev odpadu




datum vzniku odpadu
kéd odpadu
kéd podle ADR nebo COTIF)

plvodce odpadu nebo opravnéna osoba

N NI NN

(obchodni firma/nazev/jméno ptijmeni; sidlo; ICO; ICZ; osoba opravnéna jednat za plvodce
odpadu; telefon/adresa elektronické posty; razitko; podpis)

fyzikalni a chemické vlastnosti odpadu

identifikace nebezpecénosti

pozadavky pro bezpecné soustfedovani a pfepravu odpadu
opatieni pfi nehodach, havariich a pozarech

ostatni dlllezité udaje

ILNO zpracoval

NN N N N SR VRN

Datum vyhotoveni; podpis

r) Grafické symboly nebezpeénych vilastnosti odpadu:

Prostfedky pro soustfedovani nebezpeénych odpadll se oznacuji pisemné nazvem odpadu, jeho
katalogovym Cislem a dale kddem a nazvem nebezpelném vilastnosti, napisem ,nebezpecny odpad” a
vystraznym grafickym symbolem pro nebezpecénou viastnost. Vystrazné grafické symboly pro jednotlivé
nebezpecéné vlastnosti jsou uvedeny v pfiloze ¢. 20 vyhlasky &. 273/2021 Sb.

Pog?sl:gvé Graficky symbol Nebezpeéna viastnost
HP 6 Akutni toxicita
6 % HP 12 Uvoliiovani akutné toxického plynu
1 HP 1 Vybusné
HP 5 Toxicita pro specifické cilové organy/Toxicita pfi
vdechnuti
7 HP 7 Karcinogenni
HP 2 Oxidujici HP 10 Toxické pro reprodukci
2 HP 11 Mutagenni
HP 13 Senzibilizujic
8 HP 9 Infekéni
HP 3 Hoflavé
3
HP 4 Drazdivé — drazdivé pro o¢i a kizi® i
4 HP 8 Ziravé 9 HP 14 Ekotoxicky
Graficky ~symbol | {p 15 Odpad schopny vykazovat pfi nakladani s nim
HP 4 Drézdivé — drézdive pro o a kizi® se dopini podle | nekterou zvyse uvedenych nebezpecnych viastnosti,
HP 15 Nasledng nebezpetny 10 projevujici  se | kterou v dobé vzniku nemél
5 nebezpecné Na Stitku se uvede nazev nebezpetné viastnosti
viastnosti, kterou | nasiedovna:
v dobé vzniku |
ol Nésledné nebezpe&ny.
Uklid

Uklid je zajistén pracovniky uklidu k tomu uréenymi a proskolenymi:
e Uklid dezinfek&nimi prostfedky se provadi za pouziti dezinfekCnich pfipravkd s mycimi
a Cisticimi vlastnostmi, dle dezinfekéniho fadu (viz. pfiloha) — jednofazové
e Uklid a dezinfekce se provadi 2x denné v 9:00 a ve 13:00. (viz. pfiloha rozpis a MP uklid)




uklidové pomUcky jsou vyclenény a oznaceny podle Ucelu pouziti

po pouziti jsou uklidové pomucky vzdy dezinfikovany, ususeny a uloZeny ve skladu uklidovych
a dezinfekénich prostfedki

malovani v domové je v souladu s § 10 odst. 6 vyhlasky ¢. 306/2012 Sb. Malovani mistnosti
se v domové provadi podle celoro¢niho planu a charakteru innosti, sesterny (mistnosti s
Castymi zdravotnimi vykony, odbéry biologického materialu), jidelna, kuchyné& a socialni
zafizeni jedenkrat za 2 roky, pfi kontaminaci ihned, rehabilitace jedenkrat za dva roky, ostatni
prostory (pokoje, chodby) jednou za 5 let nebo dle potfeby. Malovani mistnosti se provadi
nasledné ihned, dojde-li ke kontaminaci stén a stropu biologickym materidlem. V pfipadé
aplikace antibakterialnich natérovych hmot se postupuje podle navodu vyrobce. V pokojich,
chodbach, halach atd. je pouzita klasicka vymalba.

dezinsekce a deratizace by v pfipadé potfeby byly zajiStény prostfednictvim specializované
firmy

Legislativa

Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakond,
ve znéni pozdéjsich predpisl

Vyhlaska ¢. 306/2012 Sb., o podminkach pfedchazeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni
a o hygienickych pozadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a Ustavu socialni péce, ve
znéni pozdéjSich predpisl

Zakon €. 541/2020, zakon o odpadech

Vyhlaska €. 273/2021, o podrobnostech nakladani s odpady

Zakon ¢. 324/2016 Sb., o biocidnich pfipravcich a uc¢innych latkach a o zméné nékterych
souvisejicich zakonl (zakon o biocidech)

Vyhlaska ¢. 537/2006 Sb., o o¢kovani proti infekénim nemocem, ve znéni pozdéjsich predpist
Vyhlaska ¢. 473/2008 Sb., o systému epidemiologické bdélosti pro vybrané infekce, ve znéni
pozdéjSich predpisu

Zakon ¢&. 372/2011 Sb., zakon o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani, ve
znéni pozdéjSich predpisl

Metodicky navod — Hygiena rukou pfi poskytovani zdravotni péce (véstnik MZd

Castka 5/2012)

MO 2/2008, Véstnik MZd €. 2/2008: Metodicky navod - prevence virového zanétu jater A (VHA),
B (VHB), C (VHC), D (VHD) a E (VHE)

MO 10/2016: Reseni problematiky infekce HIV/AIDS v CR

Pozn.: stravovani je Feseno samostatné a dle konzultace s hygienou vyzivy — forma zpracovani HACCP apod.

Prilohy:

Dezinfekéni fad

Metodicky pokyn &.6/2019 — Uklid a dezinfekce ploch a zafizeni

Certifikace k pfristroji VACUMET a MEDIVAK MV6 a bezpecnostni list detergentu HASEPT
VIR

Uginnost dekontaminacniho prostfedku HASEPT VIRU — pfistroj MEDIVAK MV6, Hodnoceni
ucinnosti dekontaminace odpad( v pristroji VACUMET s pouzitim pripravku HASEPT VIRU,
odborné stanovisko, Statni zdravotni ustav v Praze, Skrobérova 48, 100 42 Praha 10

z listopadu 2015




