dmecRy zpravodaj

Domova pro seniory SoRolnice

XII./1X. ro€nik — 7./8. Cislo — zafi/tijen 2023



Ozndmeni pro Rlienty
Nabizime vSem klientim moznost vyjezdu sluZzebnim vozem na nakup do blizkeho
obchodniho domu PENNY v Ujezdé u Brna.
V piipadé zajmu se akce bude konat kazdy ¢tvrtek od 13:30 hodin.

Zajemci, necht’ se hlasi u aktivizacnich pracovnic.

MV Dr. Petr Novacek
reditel DpS

Ozndmeni pro ndvstévy
S platnosti od 1. 6. 2023 prosim vSechny o dodrzovani navstévni doby do 19:00
hodiny.

Dékujeme za pochopeni

MV Dr. Petr Novacek
reditel DpS

Upozornéni

Nova recepce se nachazi nové v Bilém domé — prvni budova po levé strané pii pii-
jezdu do arealu DpS Sokolnice z ulice Za Sypkou.

Sluzba na recepci je 24 hodin denng, soucasti pracovnich povinnosti hlidaci sluzby
jsou i pravidelné obchiizky arealu. V pripadé nepfitomnosti vratného, je mozné ho
kontaktovat na telefonnim ¢isle 731 381 451.

MVDr. Petr Novacek
feditel DpS



Ohlédnuti za zdtim a fijnem
Co se uddlo na oddéleni 1.4, C, I1. S ?

Zacatek zari se na nasem odd¢leni nesl v duchu obav ze st¢hovani. To jsme ale na-
konec vSichni s prehledem zvladli na jedni¢ku. Pocate¢ni stresy a zmatky zvladly
holky z fad PSS bezvadné¢. Klienti uz si navykli na nové prostiedi a krasné se spolu
szili. Nam zaméstnanciim to trva trochu déle, protoZe obcas jesté pobihame a tape-
me, ale vzdy se najdeme.

Na konci mésice zacala do domova dochazet Sikovna pani Némcova s nabidkou in-
dividualniho a skupinového cviceni, které¢ho klienti hojné vyuzivaji.

Aktivizace se nesly zejména v duchu piichazejiciho podzimu, i kdyz pocasi tomu
uplné nenasvédCovalo a 1éto se nechtélo rozloucit. Ve skupindch jsme si prohledli a
povidali o obrazcich Josefa Lady. Hrali jsme stolni hry, kvizy, trénovali pamét’ ne-
bo cvicili s pomackami.




Nadézda Kroslakova, DiS., aktiviza¢ni pracovnice
Foto: archiv domova

Co se uddlo na oddéleni 1.8, D, E?

Na zacatku mésice zafi nas Cekalo velké ste¢hovani klientl zpét na oddéleni 1. C, na
kterém prob¢hla oprava podlah a bylo celé nové vymalovano.

Druhy zafijovy vikend se v domov¢ tradi¢né konal mezigeneracni den, ktery si uzili
nejen zaméstnanci , ale i klienti naSeho domova a spousta rodin s détmi. Déti souté-
zily v riiznych disciplinach, za jejichZ splnéni dostaly odmény.

Pocasi i nadale pralo venkovnim aktivitam a tieti zafijova nedéle prob&hla ve zna-
meni pétanque. Navstivili nas rodice s détmi ze Sokolnic, ktefi stravili krasné odpo-
ledne na pétanque htisti v naSem domove a stiidali se s naSimi klienty ve hie. B¢-
hem hry se posilnili dobrotami, které nasim klientim pfinesli.



R

Predposledni zatijovy tyden jsme vyrazili na spole¢ny vylet s klienty a zameéstnanci
domova ve Skalici a domova v Klentnici do Domova pro seniory v Seredi na Slo-
vensku. Zde si pro nas pripravili bohaty program, malovali jsme obrazy nebo hu-
debni vystoupeni. Vyletu Se zucastnila i naSe klientka, ktera letos oslavila 100. na-
rozeniny.

Abychom naplno vyuzili pékné a slunecné pocasi, travili jsme volné chvile v parku
pti povidani u zmrzliny. Pro imobilni klienty jsme si pripravili individualni ¢teni na
prani.

Iva Kazdova, aktiviza¢ni pracovnice

Foto: archiv domova



Co se uddlo na oddéleni I11. A, B, C, F?

V meésici zari jsme S klienty navstivili papousc¢i zoo v BosSovicich. Poc¢asi nam pialo
a vylet se vSem libil. V sobotu 9. zafi na Zameckém parku prob&hl mezigeneracni
den. Pocasi se ndm opét vydarilo, pripravili jsme si pro déti spoustu her, zabavy a
obcCerstveni pro nejmensi i dospélé.

Oslavili jsme narozeniny nasich klient1, upekli kolace i slané dobroty. Tvotili jsme,
malovali a k tomu si klienti vzdy radi zazpivaji i zatancuiji.

Koncem mésice jsme navstivili Domov pro seniory v Seredi na Slovensku. Zde
jsme malovali spole¢né obrazy nebo se klienti mohli vyfotit s papousky. Cely den
nam pialo pékné pocasi a doprovazela nas dobra nalada zpestiena hudbou a pisné-
mi.

Martina Hlavkova, aktiviza¢ni opatrovnice

Foto: archiv domova



Mezigeneracni den
Druhy vikend Vv zafi jiz tradi¢n¢ patii oblibené akci mezi seniory i détmi. Pravidelné
pro né poradame mezigenerac¢ni den. Je nejen pro nase klienty a jejich rodiny, ale i
pro dalsi zajemce z okoli.

| tento rok jsme pripravili nékolik stanovist’, kde si déti mohly ovéfit sviij postich,
mrstnost, ale vyzkouset Si i oSetfeni bézného poranéni, a nebo overit své znalosti z
ptirody. Pokud prosly vSechna stanovisté, obdrzely balicek s odménou.

Pro déti byl dale ptipraveny skakaci hrad nebo bludisté, v jehoz stfedu byl poklad,
ze kterého si kazdy nalezce mohl jeden zlaty dukat odnést. | na dospé€lé jsme neza-
pomnéli a v pripravenych stancich se mohli obcerstvit nebo si zakoupit keramiku,
kterou s nasimi klienty vyrabime béhem aktivizaci.

O kulturni program se v dopolednich hodinach postarali otnicti Blond’aci a odpo-
ledne cimbalova muzika Mlynica ze Sokolnic.







Svaty Viclav

Od roku 2000 je 28. zati vyhlaSené jako statni svatek - Den
Ceské statnosti. V tento den zaroven slavi vSichni Vaclavové
sv€ jmeniny.

Svaty Vaclav byva zobrazovany vétsSinou ve zbroji, s mecem a
Stitem. Je ¢eskym narodnim patronem, ale o jeho Zivoté vime
malo.

Knizete Vaclava vychovavala jeho babicka Ludmila. Byl sy-
nem kniZzete Vratislava a Drahomiry. Ziejm¢ se narodil na hra-
disti ve Stochové roku 907. Svaty Vaclav byl knize velmi vzdé-
lany. Cetl i psal latinsky. P&stoval vino, vykupoval otroky, sta-
vél kostely a konal samé dobro.

Po smrti jeho otce kniZete Vratislava se ujala vlady jeho matka Drahomira, protoze
Vaclav jesté nebyl povazovan za dospélého, a proto nenastoupil po svém otci vladu.
Knize Vaclav i jeho bratr ztstali v péci babicky. Mezi obéma Zenami vznikl spor o
vliv na Vaclava a moc v knizectvi. Spor vyustil zavrazdénim Ludmily stoupenci
Drahomiry.

Malo informaci mame i 0 jeho smrti. Zabili ho pomocnici jeho bratra Boleslava.
Ale o skute¢nych okolnostech toho moc nevime a za jediny piimy pramen historici
povazuji Widukindovu kroniku. V kronice se zminuje, ze Boleslav svého bratra za-
bil a knize byl zvlast’ zbozny a knize kiestansky. Motivy neptatelstvi mezi bratry je
mozné hledat v osobnich ambicich pozdéji uspésného vladce Boleslava a v pojeti
zahrani¢ni politiky.

Knizete uctival cisai Karel IV. Svatovaclavskou korunu nechal zhotovit pro lebku
dochovaly. Svatovaclavska koruna je zaroven nejstarSi soucasti ¢eskych koruno-
vacnich klenott.

Ve 12. stoleti byl Vaclav prohlaseny za véného vladce Ceské zemé a z této doby
pochazi i svatovaclavsky chordl. Obsahem choralu byla prosta modlitba ke svatému
Vaclavu, vévodovi a prvnimu patronovi ¢eské zemé, aby se primluvil za sviij narod
u Boha, pomohl mu od ptikofi a zajistil mu spaseni. Jako vé¢ny panovnik byl uva-
dén na rubu minci. VSem znamy je pomnik svatého Vaclava, symbolicky stied Vac-
lavského namésti.

Knizeti jsou pripisovany i rizné zazraky, které mély dosvédCovat jeho svatost. Je-
den z nich souvisi s pokofenim koutfimského kniZete Radslava, ktery udajné vid¢l

na Vaclavove Cele zafici znameni kiize se dvéma andély kolem ného, a proto se mu
v bitvé vzdal. Vaclav udajné vyzval kouiimského vévodu K osobnimu souboji na
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misté nazyvaném Pristoupim. Po zminéném vidéni knize sesedl z koné a pravil na
kolenou Vaclavovi, ze pristoupi na jeho podminky.

Svaty Vaclav se stal i patronem c¢eskych skautt.
V roce 1994 putoval Ceskou republikou ostatek
svatého Vaclava a doprovod v mnoha katolickych
farnostech zajistovaly kfestanské nebo katolické
oddily skautti a junakd. Je pro n¢ vzorem v pomoci
druhym, ve state¢ném a laskavém jednani. Hlav-
nim odkazem pro ¢eské junaky je Vaclavovo od-
pusténi bratrovi.

Knizete a svétce si kazdoro¢né na konci zafi pri-
pominaji tisice lidi ve Staré Boleslavi. V roce 2009
se téchto oslav osobné zucastnil papez Benedikt

1) s Lockerond - nibdadtalebatv Fragemeed XVI .

Bc. Danicla Kubankova — soc. pracovnice
Zdroj: ¢erpano z internetu
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Podzim s vojenskou historii

Dne 23. 9. 2023 se v Zameckém parku naseho domova konala ve spolupraci
s agenturou Acaballado, z.s., akce Podzim s vojenskou historii. Navstévnici i klien-
ti se mohli seznamit s vojenskou technikou z 2. svétové valky, dobovou vystroji a
vyzbroji némecké i rudé armady nebo si mohli prohlédnout tabofisté jednotlivych
armad a polni nemocnici. Hlavni program tvofily dvé scénické bitevni ukdzky
z cyklu Hitlerova sestra, aneb piibéhy zdravotni sestry Inge Baumann. Prvni bitevni
ukazka roku 1938 s nazvem ,,Ptili§S horky jih Moravy* se odehrala v odpolednich
hodinach. Vrcholem dne byla vecerni bitevni ukazka roku 1945 se svételnymi
efekty s nazvem ,,Smrt generala“. Kromé¢ pripomenuti si kousku historie nasi zem¢,
splnila tato akce i jeden z nasSich dulezitych cild, a tim je mezigeneracni setkavani.
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Den vzniku samostatného Ceskoslovenského stditu

Den vzniku samostatného ¢eskoslovenského statu je vyznamnym statnim svatkem
Ceské republiky. Slavi se jako ptipomenuti vyro&i 28. ¥ijna 1918, kdy zastupci Na-
rodniho vyboru &eskoslovenského zvefejnili provolani o vzniku Ceskoslovenska a
vydali zakon o zfizeni samostatného statu.

V Zenevé 28. fijna 1918 zahajila delegace Narodniho
vyboru  vedend  Karlem  Kramafem  jednéni
s predstavitelem protirakouského zahrani¢niho odboje
Edvardem BeneSem o vytvofeni a podob¢ samostatného
Ceskoslovenského statu. Dospéli k dohodé, Ze novy stat
bude republikou a prezidentem se stane Tomas Garrigue
Masaryk a Karel Kramar se stane piredsedou vlady. Té-
hoz dne kolem 9. hodiny ranni se vydali Antonin Svehla
a FrantiSek Soukup jménem Narodniho vyboru ptevzit
Obilni ustav v Praze, aby zabranili odvozu obili na fron-
tu, a nechali zamé&stnance tstavu prisahat vérnost noveé
vznikajicimu statu. Poté se rozsifila zprava o uznani
podminek miru Rakousko-Uherskem.

Podminky obsahovaly i uznani autonomie narodti Rakousko-Uherska, které¢ si lid
vylozil jako uznani nezavislosti. Tato zprava se stala impulsem k demonstracim, pfi
nichz lid jasal v ulicich a ni¢il symboly Rakousko-Uherska. Na Vaclavském names-
ti u pomniku svatého Vaclava promluvil k davim knéz Isidor Zahradnik a vyhlasil
samostatny Ceskoslovensky stat.

N

Vecer 28. fijna vydal Narodni vybor prvni zakon, zakon o zfizeni samostatného sta-
tu Ceskoslovenského, a poté bylo jesté zvefenéno provolani Narodniho vyboru
,,Lide Ceskoslovensky. Tvij odveky sen se stal skutkem...*. Pod obéma dokumenty
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byli podepsani Antonin Svehla, Alois Rasin, Jiti Stfibrny, Vavro Srobar a Frantisek
Soukup — pozd¢ji zvani ,,Muzi 28. fijna“. TentyZz den byli do Narodniho vyboru
ptibrani 4 zastupci; zastupci Némcti a Mad’arti nebyli pfizvani.

Béhem nacistické okupace ¢eskych zemi byl statni svatek zrusen, piesto doslo na
vyroéi vzniku Ceskoslovenska 28. ¥ijna 1939 k rozsahlym protestim proti nacistic-
ké okupaci Ceskoslovenska. B&hem demonstrace byli dva lidé zabiti a patnact zra-
néno. Mezi mrtvymi byl i student mediciny Jan Opletal, jehoZ pohieb, uskute¢nény
15. listopadu, se stal zaminkou pro dalsi protesty proti okupaci, na néz Némci rea-
govali 17. listopadu 1939 uzavienim ¢eskych vysokych skol. Po druhé svétové val-
ce byl statni svatek slaven do roku 1951, kdy byl jeho nazev zménén na Den zna-
rodnéni s tim, Ze statnim svatkem zlstaval tento den i nadale. Slaveni vzniku Ces-
koslovenska bylo obnoveno v roce 1988.

Oslavy svétku probihaji na mnoha mistech Ceské republiky. Vyznamnym mistem
oslav je Narodni pamatnik na Vitkové v Praze, u kterého tradi¢né probiha vojenska
ptrehlidka, je drzena minuta ticha a poloZen vénec k hrobu Neznamého vojina. Na
Hrad¢anském namésti probiha slavnostni piisaha ptislusnikit Armady Ceské repub-
liky. Na Prazském hradé prezident Ceské republiky jmenuje do generalské hodnosti
schvalené dlistojniky bezpecnostnich sbort.

Zpracovala: Bc. Daniela Kubankova — soc. pracovnice
Zdroj: Cerpano z internetu
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Zahradni terapie v ramci dobrovolnictvi

Spolu s klienty DpS Sokolnice jsme pod okny Stodoly vytvofili z neurodné ptudy
nadherny kus zahrady. Plevel jsme motykami vyprovodili ze zdhonkt pry¢ a vzrost-
1€ kvétiny jsme osidlili zatim jen umélymi motyly, které seniofi dozdobili tavnou
pistoli. Okurky i rajcata zacala plodit, rostliny se rozvily v kvét a okrasny kef Bud-
dleja (komule Davidova) jsme nahradili ibiSkem.

Obzvlasté velké diky patii Petru Novackovi, fediteli DpS, ktery zajistil nddobu na
sbér destové vody a sazenice ibiski, a Zdeiku Zimolovi za kazdodenni zalévani
zahonkd.

Radim Martynek — dobrovolnik

Foto: soukromy archiv
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Ndvrat do mist ddvno zapomenutych

Stacilo, aby se Antonin Cervenka, klient =
oddéleni ILF, zminil, ze kdysi pracovné — 5
stravil 2 roky Zivota v bunkru 10-Z na Hu- -

sové ulici — naproti Magistratu mésta Brna

— a nebylo nic snaz$iho neZ ho po letech =
vzit na exkurzi do mist davno zapomenu-

tych.

,,Vznikl v dob¢ nacismu jako ukryt proti-
letecké obrany pied americkym a sovét-

skym bombardovanim Brna. V atomovém |

krytu, odolném proti zbranim hromadného
ni¢eni, mohlo ztstat nardz az 500 osob po
dobu 3 dnt. Az do roku 1993 jej spravo-
vala armada a byl pfisné tajny.* (internet)
Podélte se, mili ¢tenari, kam byste se Vy
radi po letech podivali. Bude-li to jen tro-
chu mozné, radi Vas tam vezmeme.

Radim Martynek — dobrovolnik
Foto: soukromy archiv

——
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Den otevienych dveri DD a DSS Sered’

Klienti a zaméstnanci naseho domova navstivili Domov diichodcii a Domov social-
nich sluzeb pro dosp¢lé ve slovenské Seredi spole¢né s Domovem pro seniory Ska-
lice a Domovem Srdce v domé Klentnice. Spole¢nou cestu autobusem i navstévu
nam zpiijemnili svym zpévem za doprovodu tahaci harmoniky otnicti Blond’aci a
zpivajici seniorky ze Sokolnic.

Po pfijezdu nas ptivitala pani feditelka Mgr. Milada Floridanova a navstévu jsme za-
hajili velmi chutnym, spoleénym ob&édem. Po ob&édé jsme s klienty naseho domova
vytvoftili obraz, ktery zobrazuje spolupraci Ctyt spiatelenych domovii a bude vysta-
ven ve spole¢nych prostorech naseho domova.

Nasi klienti I zamé&stnanci se zacastnili vystavy papouskt, ktefi byli ochoceni a kli-
enti si je mohli pohladit nebo i posadit na ruku.

Touto navstévou jsme upevnili pratelské vztahy s ostatnimi domovy a piislibili Si
dalsi vzajemnou spolupraci, ktera je pfinosem nejen pro vyménu zkusenosti mezi
zameéstnanci, ale i pro klienty domova, ktefi navazali nova pratelstvi a prozili spolu
nevsedni den.
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Nabidka celodomovnich aktivit v listopadu

Patek 03.11.

Pondéli 06. 11.

Streda 08. 11.

Patek 10. 11.

Pondéli 13. 11.

Stireda 15. 11.

Patek 17. 11.

Pondéli 20. 11.

Streda 22. 11.

Ctvrtek 23. 11.

Patek 30. 11.

ZPIiVANKY S MIRKOU
KRESTANSKE SBORY
SKUPINOVE CVICENi
INDIVIDUALNI CVICENI
ZPIVANKY S MIRKOU
MUZIKOTERAPIE
PREDNASKA Dr. KARNETA
SKUPINOVE CVICENI
INDIVIDUALNI CVICENI
ZPIiVANKY S MIRKOU
KRESTANSKE SBORY
SKUPINOVE CVICENI
INDIVIDUALNI CVICENI
MSE SVATA

ZPIiVANKY S MIRKOU
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od 10:00 hodin na odd. I. A

od 10:00 hodinodd. I.Ba ll.C

od 10:00 hodin odd. II. C

od 13:00

od 10:00 hodin na odd. II. C

0od 10:00 hodinodd. I. Aall.C

0od 10:00 hodinodd. 1. Aalll.C

0od 10:00 hodinodd. I.Bal. A

od 13:00

od 10:00 na odd. 1.B

od 10:00 hodinna odd. I.Ba ll.C

od 10:00 hodin na odd. II. C

od 13:00

od 10:00 hodin na odd. I.B

od 10:00 hodin na odd. II. C



V mésici listopadu slavi své narozeniny. ..

Marie Vachalovd Marie Lescinskd
Ludmila Sebeckovd Ludmila Hauserovd
Marie Konecnd Jarmila Sevcikovd
Anna Balcarovd Anna Tukacovd
Anna Zbdnkovd FrantiseR Lauterbach
Jaroslav Hradsky Rajmund Ondrdcek,
Jarmila Krabickovd NadéZda Svobodovd
Antonin Vrdna Jan Kruzik.

Marie Novotnd Vykoukal Pavel

... a také nasi zaméstnanci

Frantisek SeRanina Sylva Bajerovd
Jarmila Rozehnalovd Iveta Suchomelovd
Janka Herberkovd Viadimir Harvdnek.
Jiri Knapek,

Blahoprejeme!
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Troska humoru

,,Drahy rozhodla jsem se, ze budeme mit dité.*
,,Dobfe, a co mam tedy ud¢lat?*

,,Nic, ja uz jsem vSechno zafidila!*

Sedi dva u piva a Olda fika: ,,Franto, ja uz t¢ém doktorim nevétim ani slovo. Podi-
vej, fekli mi, ze nemtzu mit déti a moje stara je uz po treti téhotna!*

Lojza postavil do pole misto strasaka svou tchyni. Ptaci vratili urodu i z minulého
roku a jeSté se mozna 1 omluvili!

Novomanzelka opatrné€ u obéda zjist'uje: ,,Lasko neptesolila jsem tu polevku?*

Manzel zdrcené€ odpovi: ,,V té soli byla néjaka polévka?“

Dva se bavi v hospodé: ,,Jardo, jak dopadlo rande s tou baletkou?
,,BIb&, ona pfisla odli¢ena a ja ji nepoznal.*

Moje zena mi dvakrat fekla ,,ano* a udélala ze mé nejst’astnéjsSiho chlapa na svéte!
Pro¢ dvakrat? Poprvé, kdyz jsem ji zadal o ruku a podruhé u rozvodu.

Pani uéitelka pfistihne Rudu u 1zi: ,,Pro¢ mi 1zes, Rudo?*
,,Vi§, co se stane z déti, které 1zou?“
,,Prosim vim, budou z nich politici.*

offfle o
SR’

(¢

Vtipy prevypravél Antonin Cervenka, klient oddéleni IT.F
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Hvézdy stiibrného plitna

Vazeni a mili ¢tenaii,

chtéla bych Vam predstavit dalsi osobnost ¢eského filmového platna, kterym je:

Theodor Pisték

Oblibeny herec se narodil 13. ¢ervna 1895 v Praze na Vinohradech. Jeho otcem byl
herec a divadelni feditel Jan PiSték a matka herecka Marie Pistékova (diive
Kouskova).

S herectvim diky svym rodi¢im zacal uz od raného
détstvi. Spole¢n¢ se svym bratrem hral na rodinné
scéné vinohradské Arény. Nakonec se ovSsem rozhodl
pro jinou cestu nez hereckou. Studoval vinohradské
gymnadzium a byl pfijat na medicinu. Jeho plany ale
piekazila 1. svétova valka, b&hem které slouzil
Vv rakouské armad¢. Po valce musel fidit po zemielém
otci divadlo Aréna a opét zacal hrat. Nejprve ziskal
angazma ve Vinohradském divadle, pozd¢ji v Divadle
Vlasty Buriana, v Tylov¢é divadle a v Divadle S. K.
Neumanna, kterému dokonce né¢jakou dobu fediteloval.

V roce 1930 se ozenil s here¢kou Mafiou Zenigkovou,
se kterou mél dv¢ déti. Dcera se jmenovala Anna
PiStékova a syn Theodor Pist€k ml., ktery se stal vyznamnym filmovym
vytvarnikem a je drzitelem Oscara za kostymy K filmu Amadeus reziséra MilosSe
Formana. Manzelka Theodora Pistéka ho nakonec prezila o dvacet dva let.

Divadelni kariéra ovsem nebyla pro Theodora Pist¢ka az tak podstatna. K filmu se
dostal jako autor scénafe Mnichovo srdce, ktery napsal jesté v armade. Nékolik
snimkd i reziroval.

Prvni filmovou roli sehral v némém filmu Prazsti adamité a jeho filmova popularita
zaCala stoupat. Natacel i s rakouskymi a némeckymi produkcemi. Jeho prace
v némém filmu vyvrcholila tragickou postavou uhlife v dramatu Takovy je Zivot.
Po odstoupeni sponzoru se rozhodl, Ze bude film sam financovat a dostal se do
velikych dluhti. Poté byl nucen brat vSechny nabidky na nataceni a i presto dluh
splacel dlouhych ¢trnact let.
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Ve zvukovém filmu hral u divaki oblibené postavy napi. ve snimcich C. a K. polni
marsalek, Muzi v offsidu a nebo ve filmu Anton Spelec, ostrostielec. Kompletni
filmografii Th. Pistéka naleznete pod ¢lankem.

Po II. svétové valce se pfed kamerou objevoval jiz jen sporadicky a jeho poslednim
filmem je vSemi oblibena pohadka Princezna se zlatou hvézdou.

Theodor Pisték spolupracoval rovnéz i s rozhlasem. V roce 1941 ziskal Narodni
cenu za film Posledni podskalak, ziskal titul Prukopnik ¢eského filmu a byl mu
udélen titul Zaslouzily umélec. Po valce byl funkcionat revolué¢niho Svazu ¢eskych
filmovych pracovnikd. Theodor Pistek zemtel 5. srpna 1960 na své chate
v Mukarové ve véku 65 let.

Vybér filmografie
Chytte ho — 1924

Osudy dobrého vojaka svejka — 1930

C. a k. polni marsalek — 1930

Muzi v offsidu — 1931

Dobry vojak Svejk — 1931

Penize nebo zivot — 1932

Lelicek ve sluzbach Sherlocka Holmese — 1932
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Anton Spelec, ostrostfelec — 1932
Revizor — 1933

Nezlobte dédecka — 1934

Hej — rup! — 1934

Tti muzi ve sn¢hu — 1936

Porucik Alexandr Rjepkin — 1937
Otec Kondelik a zenich Vejvara — 1937
Skola zaklad v Zivoté — 1938
Duchéacek to zatidi — 1938

Cech panen kutnohorskych — 1938
KdyZ Burian prasil — 1940
Katakomby — 1940

Babicka — 1940

Ptrednosta stanice — 1941

Hotel Modréa hvézda — 1941

Valentin Dobrotivy — 1942

Ptijdu hned - 1942

Nezbedny bakalat — 1946

Capkovy povidky — 1947

Pytlakova schovanka aneb Slechetny milionai — 1949
Cisattiv pekar — Pekativ cisai — 1951
And¢l na horach - 1955

Ivana Dvofakova, DiS. — socialni pracovnice
Zdroj: Cerpano z internetu
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https://www.csfd.cz/tvurce/1887-theodor-pistek/prehled/

Profesni okénko

V dals$im dile naseho profesniho okénka bych Vam rada ptredstavila pozici:
PRACOVNIK SOCIALNICH SLUZEB - PRIMOOBSLUZNA PECE

Role osetfovatelek je pfi péCi o nase seniory nezastupitelna. NaSe oSetiovatelky
jsou blizkym partnerem Kklienta a zaroven dilezitym zdrojem informaci pro sestry,
protoze pecovatelsky a oSetfovatelsky usek je velmi uzce provazany. Predpokladem
pro tuto praci je predevSim mit kladny vztah k lidem a umét s nimi jednat. Klien-
tim naSe oSetfovatelky pomahaji zvladat zakladni denni aktivity, na které z divodu
svého onemocnéni, hendikepu nebo véku nestaci.

S nasimi klienty kolegyné provadi pohybové aktivizace, vedou je k samostatnosti,
nacvicuji s nimi dovednosti kazdodenniho Zivota a rozviji jejich vlastni schopnosti
pii sebeobsluze.

Provadi desinfekci a ¢isténi hygienickych pomticek
Je klicovym pracovnikem

Pravideln¢ udrzuje potradek ve skiinich a nocnich stolcich uzivatel, ktefi 0 to
pozadali

Pecuje 0 hygienu klientti, dba o pravidelné myti a koupani, vyménu osobniho
a lozniho pradla klientti, ktefi potiebuji pomoc druhé osoby

Podava stravu a dopomaha s jidlem klienty, ktefi potfebuji pomoc druhé oso-
by
Sbird a umyva jidelni nddobi na odd¢€leni

Dle potieby doprovazi nebo pievazi imobilni a nemocné klienty k vysetieni a
oSetfeni

Doprovazi imobilni klienty na vychazky

Zbavuje pradlo hrubych necistot pied predanim do pradelny, pfi manipulaci
s ¢istym a Spinavym pradlem postupuje dle zadsad hygienického rezimu

Dba na celkovou Cistotu a poradek svéteného tseku
Zabezpecuje péci a individualni potfeby uzivatelt

Posiluje Zivotni a pohybovou aktivizaci klienti a snazi se uspokojovat jejich
psychosocialni potieby

Plni prace dle harmonogramu a natizeni vedouci zdravotnického a oSetfova-
telského useku a oddéleni vSeobecné sestry

Dodrzuje protiepidemicky provozni fad organizace
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e Pii praci dodrzuje zasady BOZPaPO

e Vzniklé nedostatky na pracovisti hlasi vedouci zdravotnického a oSetfovatel-
ského oddéleni nebo fediteli organizace

e Pfed ukoncenim sluzby pisemné¢ 1 Gstné informuje vSeobecnou sestru piebira-
jici sluzbu o pribéhu své sluzby

e ZUcastnuje se Skoleni a seminaii

e Dale plni ukoly uloZené vedouci zdravotnického a oSetfovatelského useku a
oddéleni a feditelem

e Seznamuje se a fidi se vSemi obecné platnymi i vnitfnimi pracovné-pravnimi
a ostatnimi normami, pfedpisy, smérnicemi a piikazy

¢ Vede prislusnou dokumentaci a zaznamy

e Zachovava micenlivost ve vécech tykajicich se organizace a uzivateld a fidi se
zak. ¢. 110/2019 Sb., o ochran¢ osobnich tidajii ve znéni pozdéjsich piedpisi

Prace oSetiovatelky je psychicky i fyzicky velmi naro¢na. Timto bychom jim radi
podékovali za jejich odvedenou praci, jejich ochotu a spolupraci s ostatnimi pra-
covniky, ktefi se podileji pfimo na péci o nase klienty a nebo pro nas vSechny za;jis-
tuji vhodné pracovni podminky.

Bc. Daniela Kubankova — soc. pracovnice
Foto: archiv domova
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Zdroje:

e archiv DPS Sokolnice
o Uvodni fotografie: Podzim Stromy Listy - Fotografie zdarma na Pixabay - Pi-

xabay
e https://www.csfd.cz/hledat/?hlg=theodor+pistek

e Kdo byl svaty Vaclav? Zivot zemského patrona znaji Cesi hlavné z legend |
IROZHLAS - spolehlivé zpravy

e Svaty Vaclav — Wikipedie (wikipedia.org)

e Den vzniku samostatného ¢eskoslovenského statu — Wikipedie (wikipe-

dia.org)

e Podzim Stromy Listy - Fotografie zdarma na Pixabay - Pixabay

Chcete mit svlij Zamecky zpravodaj? Pokud ano, je mozné si ho zakoupit za 30 K¢.
Zeptejte se svych sestiicek.

Vas Zpravodaj

Uzavérka pristino ¢isla Zameckého zpravodaje je 15. 11. 2023. Své piispévky zasilejte
v elektronické podobé na e-mail dvorakova@domovsokolnice.cz.

Redakéni rada: MVDr. Petr Novacek, Ivana Dvorakova, DiS., Véra Mrkvicova
Sazba: Radim Martynek, Akademie nevsedniho vzdélavani, s. r. 0.
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