Rodina

Nezastupitelnou roli v této péti ma rodina, kterd je
v tomto ohledu sougasti tymu.
Rodina ma moznost;
* podilet se na b&Znych &innostech spojenych
s pédi o jejich blizkého
* uastnit se s nim akci pofadanych nasim
domavem
« stravit s klientem i jeho posledni chvile v jeho
tésné blizkosti

Nasim cilem je nabizet setkani peéujicich s ro-
dinnymi pfislusniky, béhem ktenjch probereme
otazky, které je zajimaji, problémy, které je trapi,
abychom zjistili, jaka je jejich pfedstava o pribéhu
poslednich chvil Zivota jejich blizkého.

Budeme velice radi, kdyZ se na nas obratite s ja-
kymkoliv dotazem, pfanim a spoleéné budeme
pracovat na jejich feSeni vedoucimu ke spokoje-
nosti vasi, nasi a zejména nasich klientd.

MOTTQC:
Naplnit dny Zivotem, nikoliv Zivot dny.
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Co je to vlastné paliativni péce?

Paliativni péce je komplexni, aktivni a na kvalitu
Zivota zaméfena péce poskytovand pacientdm,
ktefi trpi nevylécitelnou, smrtelnou nemoci v po-
krocilém nebo termindinim stadiu choroby. SnaZi
se u klientd zmirnit bolest a dalsi télesna stradani,
zachovat jejich dastojnost.

Cilem paliativni péce neni pfibliZit ani oddalit od-
chod z tohoto swéta, jen nabizi maZnost proit
zbytek Zivota dustojné a bez fyzického & psychic-
kého stradani.

Paliativni péce v nasem zafizeni

Smyslem paliativni pece je vnimat urnirani jako ne-
dilnou souddst Zivota, kterou kazdy lovék proZiva
jinak. KaZdy z nas mame jiné fyziologicke, psychic-
ké i spiritualni potieby.

| nas domov, Domov pro seniory Sokolnice, se ci-
lené na tuto pédi zamé&fuje, protoze péte o newy-
léditelné nemocné a urnirajici je souéasti nasi ka2-
dodenni prace.

\i¢as zahdjena paliativni péce je krok ke spokoje-
nému doZiti klienta tam, kde si pieje.

Doporuéeni k paliativni péci

Paliativni péci doporu€uje vidy Iékaf na zakladé
zdravotniho stavu klienta a dale se na pédi wy-
znamné podili. Navrh na zahdjeni paliativni péce
mudZe byt vznesen rodinou, uzivatelern, ale | kaz-
dym Elenem pecujiciho tymu.
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Kdo poskytuje paliativni péci

Paliativni pece je poskytovana tymermn pracovniki
jednotlivych odbornosti. Soudasti tohoto tymu
jsou zdravotni sestry, pecovatelky, fyzioterapeuti,
socialnl pracovnice a nutricnf terapeut na které je
klient, tedy lidé, na které je klient zwykly. Po du-
chovni strance se o nase klienty stard mistni pan
farar.

V' piipade potieby zprostfedkujeme zapojeni od-
borne pede v oblasti paliativni péce — cestou mo-
bilntho hospice, se kteryr jsme navazali kontakt.

Paliativni peci se snaZime, aby zavér Zivota byl d@-
stojny — nejlépe dle pfani konkrétniho klienta. DG-
leZita je pro nas jedine¢nost kazdého klienta. Nagi
snahou je, aby i svoje posledni dny travil ve zna-
meém prostiedi, mezi nami — znamymi tvafemi, za
piitomnosti swvych blizkych radinnych pfisiusnikd.

Jednim z cild paliativni péce je | omezeni zbyted-
nych hospitalizaci v pfipadech, kdy jsou wéerpané
viechny moznosti lécby a pobyt v nemocnici jiz ne-
vede ke zlepseni zdravotniho stavu.




