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Milé kolegyné a kolegové,

je jiz Cervenec, pocatek léta a letnich prdzdnin, tim také doba
odpocinku a dovolenych. Chtél bych Vam poptat hezke 1¢to, spousty
hiejivych slunecnich paprskil, krasného koupani a také zajimavych
turistickych zazitki na Vasich dovolenkovych cestach.

Pfeji Vam vSem, abyste si 1éto pckné uzili, na chvilku zapomnéli
na kazdodenni shon, starosti, praci a nacerpali novych sil a dusSevni

pohody do dalSich dnil.

MVDr. Petr Novacek

feditel domova



Co se uddlo v mésici cervnu na 1. A oddéleni?

Jako mala jsem neméla rdda, kdyZz dfive narozeni neustale
vzdychali, jak ten Cas rychle leti. Musim jim dat za pravdu. Skutecné
rychle leti. Proto sedim nad klavesnici, [amu si hlavu a ptam se sama
sebe, zda se Cerven skutecné stal. Prolétl tak rychle, Ze tapu a lovim

vzpominky z prazdna ©

Ruku do ohn¢ str¢im za to, Ze jsme vSichni jeli na 120 % ©.
Chodili jsme ven. Trénovali jsme pamét’, jemnou motoriku. Zkouseli
jsme novy pro nas ,,nadCasovy* pfristroj. Tablet, ktery vypada jako
stolek. Mlizeme s nim zajet k posteli, takZze jsme tablet zkousSeli 1 u

imobilnich klientu.

Taky jsme navstivili zédkladni Skolu v Telnici. Coz bylo Gzasny

setkani. I nasi klienti tikali, Ze ve spolecnosti déti omladli.

Pteji vam vSem odpocinkovou dovolenou.



Nadézda Kroslakova, DiS.-1.A oddéleni

Co se uddlo v mésici Cervnu na 1.B oddélent?

V mésici Cervnu jsme se s naSimi klientkami vydali opét na
sedanek do pivovaru. Néktere si pochutnaly na piveCku a nékteré na
kavicce a medovniku. Poc¢asi nam ptalo, tak jsme si uzily piijemné

odpoledne.

Prvni stfedu v mésici jsme jako obvykle prozily v duchovni
atmosféfe. S naSim panem farafem Langerem jsme se domluvili na

moznosti uspofadat msi svatou pod Sirym nebem. Pocasi nam pftalo, a



tak jsme tento obfad uspotadali v naSi prekrasné zamecke zahradé. A
vysledek stal opravdu zato. VSichni, kdo se obfadu ztcastnili byli

naprosto nadsent.

Po delsi dobé nas zase navstivil pan Machacek a uspotradal pro
nas velice poucnou piednasSku o myslivosti a ptirodé. A pravidelné
kazdé druhé pondéli za nami dochazeji holky z Ujezdu u Brna

s pejskem Timem a kralickem Honzikem.

Uz se téSime, co nam cervenec nadéli.

Ivana Dvotakova, DiS

aktiviza¢ni pracovnice



Co se uddlo v mésici cervnu na II.C oddéleni?

Cerven zadal teplym aZ tropickym poéasim. VyuZili jsme toho a
prozili pékné dopoledne — Den déti - se zpivanim a détmi z MS
Sokolnice na nadvoti zamku. V terapeutické zahrad¢ rozkvetly rize,

které klienti prohlizeli pii prochazkach.

V pékném prosttedi zameckého parku slouzil pan farat pro
klienty msi svatou. Pocasi bylo trochu vétrné, ale ndm to nevadilo.
Druzstvo klientt DPS Sokolnice nas reprezentovalo na petanku v

Hodoniné a v Blansku.

Prob¢hlo ukonceni a vyhodnoceni Kftizovkaiské ligy — naSe
klientka byla vylosovana v zavéretném losovani. Ucastnici dostali

malé darecky.

V plilce mésice vypukly v Sokolnicich 1 v Telnici tradi¢ni hody.
Zavzpominali jsme na hody naSeho mladi, hodové zvyky, kroje,
tancovani besedy a starkovani. Posledni tyden pfiSlo ochlazeni,
navstivily jsme telnickou zékladni Skolu a s détmi kreslili na téma

"St’astné stari o¢ima déti'".

T&Sime se, co nam piinese mésic Cervenec v tomto, na pocasi

netradi¢nim, roce.



Helena Prochazkova- I1.C oddéleni



Denné — aktivizace imobilnich klienta

Stieda 11. 7. Posezeni u kavy. Téma hovorii: prazdniny, cestovani,
dovolena
Utery 17. 7. Kuzelky

Stireda 25. 7. Palacdinky

Utery 31.7. Cestujeme prstem po mapé

1.B oddéleni

Denné — aktivizace imobilnich klientu

Stireda 4.7. MsSe svata

Pondéli 9.7. Navstéva pivovaru

Ctvrtek 12.7. Trénink paméti v zahradé

Ctvrtek 19.7. Prednaska o Waldemaru MatusSkovi
Utery 24.4. Pisni¢ky na prani

Ctvrtek 26.7. Bingo nebo clovéce nezlob se



Denné — aktivizace imobilnich klientu

Utery 3. 7. Navstéva papousci ZOO a cukrarny
Stieda 11. 7. Povidani o Cyrilovi a Metodéjovi
Utery 24. 7. Dovolena a prazdniny pred padesati lety
Pondéli 30. 7. Peceni

Kazd¢ utery, stieda, Ctvrtek od 13:00 — ¢teni na pfani — K4ja Matik

Vychazky do parku podle pocasi.

Pondéli 2.7. BIBLICKE PRIBEHY od 10:00 hodinna I. A
oddéleni

Stieda 4.7. MSE SVATA od 10:00 hodin na . 4 oddélent
Pondéli 9.7. ZOOTERAPIE od 10:00 hodin na vsech oddélenich

NAVSTEVA PIVOVARU  V odpolednich hodindch

Utery 10.7 PETANQUE od 9:30 v Ujezdé u Brna



Patek 13.7. ZPIVANKY od 10:00 hodin na I.A oddéleni

Pondéli 16.7. ZOOTERAPIE od 10:00 hodin na vsech oddélenich

Ctvrtek 19.7. PREDNASKA — MATUSKA od 10:00 hodin na La oddéleni

Patek 20.7. ZPIVANKY od 10:00 hodin na I.4. oddélent
Pondéli 23.7. ZOOTERAPIE od 10:00 hodin na vsech oddélenich
Patek 27.7. ZPIVANKY od 10:00 hodin na I. A oddélent

Klienti budou v¢as upozornéni, pokud dojde ke zméné terminu nebo aktivity
Z organizacnich divodi.
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Bouskovd Veéra
Hrbkovd Marie
Khil Tomds
Klofanda Viastimil
Muselikovd AneZka
RysSdneR Jan

Zittnerovd Alena

Nasi zaméstnanci.
Lacikovd Vladimira
Kubinkovd Ludmila
Dvordckovd Viadimira
Gottwaldovd Marcela
Fuksovd Renata
Matouskovd Jitka
Husdkovd Ilona

Blahoptejeme!
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. Odrikan¢ho ........ nejvetsi krajic.

. Také je do toho zapleteny, ma .......... na hlavé.

. To bylo pfed tvym narozenim, to jsi byl jesté na .........
. Je dojaty, ma v krku .....

. Je to vic nez dobfe, jako po .......

. Jsou si podobni jako ..........

. Dostal se do pé¢kné .......

. Je jesté mlady, teCemu ........... po bradg¢.

© o0 N O o B~ w N PP

. Nenechte se opit.........

10. Slizli misto nas vSechnu ........

11. Ted’ ptijde néco specialniho na zavér, takova ...... na......
12. MaS dobré napady, asi jsijedl ..........

13. Ostrouhali.........

14. Nevdala se, zUstalana .........

15. Bylo to pro néj nepiijemné¢, ale musel se do toho pustit a
kousnout do kyselého..........

Z knihy Jitky Suché pro Vas vybrala Helena Prochazkova

pracovnice I1.C oddéleni
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Dnes se v naSem zdravotnickém koutku nebudu zabyvat zdravim
a radami jak na neduhy nebo informacemi o provozu naseho useku,

jak je obvyklé.

Chtéla bych podékovat vSem, kdo se aktivné ucastnili na

vylepSeni nasi spoleCné chlouby, terapeutické zahrady.

16. kvétna v odpolednich hodinach, jsme se vrhli na vyrobu
keramickych prvkil jako jsou zavésne ozdoby, pitka, oznaceni rostlin a
bylinek, které v zahradé rostou a dalSich, dle fantazie amatérskych
tvlircl. Piekvapila Sikovnost nékterych zaméstnancli, do kterych
bychom to nikdy neifekli. Po vypaleni hotovych vyrobkit v peci jsme
se sesli jesté jednou a vSe naglazovali. Hotova dila jsou pfipravena

K umisténi do terapeutické zahrady.

Vsem ucastnikim (Skoda, ze to byli pouze zdravotnici) se
tvofeni tak libilo, Ze jsme se rozhodli si akci zopakovat po
prazdninéch.

VSichni mate moZnost se pridat a vylepSit tak s nami spole¢né

prostory domova.

Jste srdec¢né zvani!!!
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Kdyz jsme chtéli umistit naSe vytvory do terapeutické zahrady,
piekvapilo nds mnozZstvi plevele po neddvném desti. ProtoZe zatim
nemame nikoho, kdo se bude trvale o udrzovani zahrady starat,
rozhodli jsme se nejdiive o vypleni zdhoni i1 chodnicki a celkovy
uklid. Tentokrat naSe fady posilili 1 pracovnici administrativy, Udrzby
a vedouci stravovaciho tuseku. PiestoZze naSe ,,brigada“ vySla na

nejteplejsi den v tydnu, uklid jsme spole¢né zvladli.

Na dobu letnich mésicii (Cervenec — zari) jsme se rozhodli
zahradu rozdélit a dal se starat o jeji udrZeni, vypleveleni,
okopani, zalévani a dalSi adrzbu, aby naSe ¢fervnové snaZeni

nebylo zbyte¢né.

1. travniky + chodniky — pracovnici udrzby

2. ruze kolem vchodu z kantyny — 2.oddéleni

3. ruze kolem plotu — ved.zdr.useku V.M.+ personalni R.K.

4. oblouk s riZemi + kolem lavi¢ky — 1/A oddéleni

5. kolem skleniku — 1/B oddéleni

5. kolem jezirka — rehabilitace

6. pyramidovy zahon a vyvySeny zahon s bylinami — aktiviza¢ni
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7. uklid altanu — pracovnice uklidu

8. pasy kolem zdi a zahon s levanduli — ekonomicky usek

Ostatni mohou prilozit ruku k dilu, jak uznaji za vhodné a

wr W

postarat se o dalSi ¢ast zahrady!

Doufam, Ze to pro nikoho nebude prili§ zatéZujici a zahradu

udrzime v poradku.

Vsem dékuji!!!

Veéra Mrkvicova, vedouci zdravotnického useku
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Pocatkem mésice Cervence mame v cirkevnim 1 svétském
kalendafi dva vyznamné svatky. Pfipomindme si jména soluiiskych
bratii Cyrila a Metod¢je, ktefi na Velké Moravé vykonali obrovskou
praci. Pfinesli na nase uzemi nejprve abecedu, pielozili Novy zédkon a
téméet celou Bibli. Svoji abecedou a piekladem ¢asti Pisma polozili
zéklady vzdélanosti v nasi zemi. Solunsti bratfi jsou dnes uctivani v
n¢kolika naSich cirkvich. Jsou wvazeni u fimskych katolik1,
pravoslavnych 1 ve vét§iné protestantskych cirkvi. V 19. stoleti se

konaji pouté na jejich pamatku.

I v nedavné dob¢é se pfipominali tito dva bratfi. V r. 1985 se
seSlo nékolik set tisic lidi na Velehrad¢. Komunisticky ministr kultury
ve svém projevu oznacil Cyrila a Metod¢je za "bojovniky za mir".
Lid¢é odpovidali pokiikem: "Jsme na pouti, ne na mirové slavnosti."
Ty vykiiky lidu dirigoval n&jaky mlady slovensky knéz. Lid¢ z pouté

odchdazeli s radosti, Ze to komunistim zase jednou nevyslo.

Druhym svatkem, ktery se v Cervenci slavi, je 6. ¢ervenec 1415,
kdy byl upalen mistr Jan Hus, Tyto slavnosti jsou v nasi zemi jiz
tradi¢ni. Velky ¢esky spisovatel Jan Herben napsal, Ze je to zvlastni. V
nas$i zemi byla vétSina lidi fimskokatolického vyznani, ale k Husovi se
hlasi zastupy nekatolickych cirkvi. I v pohledu na mistra Jana Husa
doslo v katolicismu k uznani jeho jedinec¢nosti.
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Velky kardinal Josef Beran na II. vatikdnském snému oznacil
mistra Jana Husa za vyznamnou osobnost v ¢eskych déjinach. Pozdéji
1 papez Jan Pavel II. pfi své navstévé oznacil mistra Jana Husa za
reformatora. Postavil ho na troven sv. Dominika a sv. FrantiSka.
Vynikajici Cesky knéz Bonaventura BouSe, ktery nesmél oficialné

slouzit, oteviené hovoftil 0 svatém mistru Janu Husovi jako o svétci.

Tyto dva svatky by nas méli ptimét k hlubsi vite. Je jisté, Ze se ti
tf1 svétci v nebi neperou, ale spole¢né chvali svého Spasitele JeZiSe

Krista.

(Obraz Josefa Zeleného v Rajhradském klastere)

Mgr. Josef Bobrovsky, farat CSCH, klient II.D oddéleni
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Kdo si mysli, ze déla
co sam chce, doZije se
dne, kdy pozna, ze
udé¢lal, co nikdy nechtél.
Kdo neumi odpoustét,
anebo si mysli, ze
odpusténi nepotiebuje,
ten je na tom stejné

uboze jako ten, kdo

vV odpusténi nedoufa.

(Foto: Jeremy Yap, Unsplash)

Anna Konecn4, klientka II.F odd¢leni
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NaSe spolecné setkani se uskutecnilo dne 28.6.2018. Pivodné
mély déti pfijit k nam do zafizeni, ale po€asi ndm ten den nepidalo a
hodné prselo. S kolegy jsme zhodnotili, Ze by byla velkd Skoda, tak
pfijemné setkani zruSit. A tak jsme vymysleli nahradni feSeni po
vzoru, kdyZ nemtze Mohamed k hofe, musi hora k Mohamedovi.
Proto jsme nalozili klienty do naseho sluzebniho automobilu a odjeli

za détmi.

UzZ v prvni chvili, co jsme tam dorazili, bylo jasné, Ze to bylo
naprosto perfektni rozhodnuti. Déti 1 pani ucitelka Mgr. Leona

Bimova nas velice vstiicné ptivitaly.

Z naSeho domova se zUcCastnili Ctyf1 klienti a ve tfidé bylo
patnact déti. Vytvorili jsme Ctyfi skupinky, které¢ spolecné pracovali
na obrazku. Téma na malovani bylo, ,jak si pfedstavuji hezké
prazdniny s babickou a dédeckem®. A vysledek spole¢né prace Vam
zasilame. Technika tvorby byla kresba voskovkami, pastelkami a
fixami. Atmosféra byla moc krasna, ale to je citit 1 ze samotnych
fotografii. Na zavér setkani jsme se navzajem obdarovali. Déti nam

vytvorily krasné papirové kyticky a levandulové pytlicky.

Po navratu zpét do domova se nam klienti svéfili, Ze se jim tam

velice libilo, a Ze po boku déti zase na chvilku omladli. To je pro nas
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aktivizani pracovniky to nejkrasnéjSi ocenéni naSi prace (teda

poslani).

Za aktiviza¢ni tym, Ivana Dvotdkova, DiS

vedouci aktiviza¢niho useku

Josef KOVALCUK se narodil 5.srpna v Trutnové, ale jeho jméno je

dlouhodobé spjato s m&stem Brnem, znamy dramaturg a zakladatel Ha

divadla.
20



Vystudoval historii a literaturu v Olomouci, ve studiu poté pokracoval
dramaturgii na DAMU. Jeho krédem bylo, aby se herci vzdy
vyjadfovali prostfednictvim divadla k aktudlni politicke situaci. Sam
se Ucastnil mnoha protestnich akci, aktivné zejména proti okupaci
Sovétskou armadou v roce 1968. Stykal se s disidenty a v 70. a 80.
letech daval najevo nesouhlas s komunistickym rezimem. Jeho hry
byly proto cenzurovany a nékteré zakazovany nebo po Upravach
mohly teprve byt nasazeny do repertoaru divadla. V polovin¢ 70. let —

v roce 1974 se aktivné podilel na zalozeni Ha divadla.
V roce 1989 se zapojuje do stavky.
V roce 1990 byl kratce poslancem CNR.

Vroce 1990-1996 vedl divadelni fakultu
JAMU v Brné, pak byl Séfem cCinohry
Narodniho divadla a od roku 2002 pisobil
op¢ct na JAMU.

V roce 2015 mu byla udélena ,,Cena mésta Brna“.

Josef KovalCuk zemftel 30.Cervna 2018.

Véra Mrkvicova, vedouci zdravotnického useku
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Svata Anna

(Obraz Leonarda da Vinciho, Panna Marie, boZi dité a sv. Anna)

Svatek svaté Anny se slavi 26. Cervence a vaze se k nému pranostika:
,.Svata Anna chladna z rana“

Jméno Anna pochazi z hebrejStiny a znamend , milostiplnd®,

1 L6¢
,,mila‘.

Podle nékterych pramentl jsou svata Anna a jeji manzel, svaty
Jachym, rodi¢i Panny Marie a prarodi¢i JeziSe Krista. Svatd Anna
pochazela ze zamozné¢ rodiny pastyit, ktera pry svoje vydélky
pravideln¢ rozd€lovala mezi Jeruzalemsky chram a také chudé. V
pozdnim véku pocala dceru Marii, kterd se pozdé¢ji stala rodickou

JeziSe Krista Nazaretského.
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Vyjevy ze zivota svaté Anny a svatého Jachyma byly oblibenym
namétem na malbu, a to zeyména v obdobi renesance. Jisté je to 1
proto, ze svata Anna byla lidovymi vrstvami velice uctivana i pfedtim,

nez byl jeji svatek oficialn€ uznan cirkvi.

,»Svata Anna se stala ochrankyni matek a manzelstvi, Stastného
porodu, patronkou horniki, mlynafd, truhlafa, tkalct, krejéich,
provazniki, také Celedind. Jeji ochranou se zastitila 1 takova mésta,
jakymi jsou Florencie, Innsbruck, Neapol a celé zemge
jako Bretan nebo Québec. Zbozni kiestané se k ni prichazeli modlit za
dest, proti boufce, ale naptiklad i za nalezeni ztracenych predméta.*

(wikipedia, 2018,)

V Ceské republice je této svétici zasvéceno nékolik desitek
kostelli. Sokolnicim nejbliZe jsou kostely v Slavkoveé a ZaroSicich, kde
je rovnéz vyznamné poutni misto. Ndzev této svat€ rovnéZ nese

fakultni nemocnice v Brné¢.

Helena Prochazkova — I1.C oddéleni
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Zdroje:

®  Svatd Anna [online], posledni aktualizace 14. dubna 2018 22:46 [cit. 09. 07. 2018], Wikipedie. Dostupné z WWW:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Svat%C3%A1_Anna
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e Kovalcuk, Josef, 2018, Divadelni noviny, dostupné z: http://www.divadelni-noviny.cz/josef-kovalcuk

Chcete mit svlij Zamecky zpravodaj? Pokud ano, je mozné si ho zakoupit za 30,-
K¢&. Zeptejte se Vasich sestticek.

vas Zpravodaj

Uzéavérka pristiho cisla Zameckého zpravodaje je 31.6.2018. Své pftispévky
zasilejte v elektronické podobé¢ na email stiborova@ddsokolnice.cz

Redakéni rada: MVDr. Petr Novacek, Mgr. Eva Stiborova, Véra Mrkvicova,
Helena Prochézkova.
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