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Zdmecky zpmvod‘aj

Domova pro seniory SoRolnice

Xl. ro¢nik — 1. Cislo — leden 2026



Informace feditele

Vazeni klienti, drazi rodinni prislusnici, vaZeni kolegové,

vstup do nového roku je pro nds v naSem domové vzdy chvili zastaveni. Je to ¢as, kdy se ohlizime za
dny uplynulymi a s ocekdvanim hledime na ty, které nas ¢ekaji. Chtél bych se s vami podélit o nekolik
myslenek, které pro mé symbolizuji to nejdilezitéjsi, co tvoii srdce naseho zafizeni. Nasim nejvétsim poslanim
zUstava i v tomto roce zajisténi bezpeéného, distojného a podnétného prostiedi pro vas, nase klienty. Stafi neni
jen zivotni etapou, je to ¢as hluboké moudrosti a Zivotnich zkuSenosti, kterych si nesmirné vazime.

V roce 2026 se chceme jesté vice zaméfit na individualni potteby kazdého z vés. Nasim cilem neni jen
poskytovat Spickovou socidlni péci a zdravotni péci, ale predevsim vytvaret pocit skutecného domova. Chceme,
aby pro vas kazdy den znamenal drobnou radost — at’ uz jde o spolecné aktivity, klidné posezeni v zahradg¢,
nebo jen laskavé slovo pii rannim pozdravu.

Nic z vySe uvedeného by nebylo mozné bez lidi, kteti v naSem domové pracuji. Proto mi dovolte jedno
velmi osobni a uptfimné podékovani celému nasemu tymu.

Préce v socialnich sluzbach neni jen povolani, je to poslani, které vyzaduje obrovskou davku trpélivosti,
fyzické sily, ale predev§im emoc¢ni odolnosti. Vidim vasi kazdodenni obé&tavost:

o Osetrovatelé, sestficky a socialni pracovnice, ktefi s neinavnym tismévem pecujete o pohodli nasich
klientq.

e Aktivizacni pracovnici, ktefi do naSich chodeb vnasite zivot, radost a energii.

e Tymy kuchyné, uklidu a udrzby, diky kterym nas domov funguje jako hodinky.

Vim sdm z praxe, jak ndro¢nd vaSe prace je, a hluboce si vazim toho, Ze ji vykonavéte s takovou
lidskosti a nasazenim. Jste to vy, kdo tvofi tu neviditelnou sit’ bezpeci, o kterou se nasi klienti mohou opfit.

Pted nami je rok plny novych vyzev. Cekaji nds planované zmény, zkraSlovani naseho zatfizeni a zazemi
1 mnoho kulturnich programi pro v§echny. Vétim, ze spole¢né — klienti, rodiny 1 zaméstnanci, budeme i nadale

tvorit komunitu zaloZenou na vzajemném respektu a pochopeni.

Pteji vam vSem do nového roku predevsim pevné zdravi, mnoho klidnych chvil a radost z malickosti,
které délaji Zivot krasnym.

S tictou a pozdravy

Mgr. Petr Novdacek
Reditel domova pro seniory v Sokolnicich



Akge v prosinci
Navstéva Certa, MikulaSe a andéla

Jako kazdy rok 1 letos jsme piivitali Mikuléase, kter¢ho doprovazeli andéle a Certi.
Prohnali se zdmkem jak vitr. Tato vdzena particka ndm vSem zptijemnila den. Jen
Cert ostrouhal, protoZze Zadna dusSe z fad klienti ani z fad zamé&stnancl nepattila do
jeho pekelnych spard.




Mikulasska party na pavilonech

Certi se k nam jesté jednou vratili. Moc se jim u nas libilo a rozhodli se, ze premluvi

MikulaSe a and¢la, a jesté si pii muzice zaskotaci s naSimi klienty na pavilonech.

Koncert Musica Nova v zamecké kapli

16.12. 2025 se v zamecké kapli domova pro seniory pod vedenim pana Martinaska
uskutecnil koncert komorniho orchestru Muzika Nova. Zameckou kapli zaplavily
libé tony skladateli jako je naptiklad B. Smetana, J. A. Benda, K Stecker, I. Handl a
jini. Mluvenym slovem celym koncertem provazel pan Martinasek a cely orchestr
vcetné sélistek a solisty odvedl maximalni vykon, kterym navodil velice ptijemnou
a vanoc¢ni atmosféru. Pfitomni posluchaci si koncert velice uzili.




Navstéva studentia SSEE Sokolnice

V prosinci jiz po nékolikaté pfisli o adventu zahrat studenti stiedni Skoly
v Sokolnicich. Opét nas potésili vanocnimi pisnémi, ale i lidovkami a ,,modernou®.

Dokonce nam jeden ze studentli zahral a zazpival skladbu ze své vlastni tvorby.
Studenti byli velice mili a predali ndm dobrou naladu a nékolik toni, které jsme si
broukali cely den.

Vanocni navStévy déti

Jako kazdy rok i letos nas navstivily déti ze zakladnich Skol, a dokonce 1 jedna
matefskd Skolka. Déti doSly ze sokolnické zakladni skoly, pratecké zékladni Skoly
a mateiska Skola z Lovc¢iek. Dé&ti maji u nas vzdy dvete oteviené. Jejich mladi,
svézest a radost z byti je nakazliva. A vzdy nam do domova pifinesou dobrou naladu
a vyloudi usmév na tvafi.




Vanocni pun¢

Je u nas mnohaletou tradici vatit vano¢ni punc. Bez vanoc¢niho punce nejsou Vanoce.
A navic ho tu mame téméf vSichni v oblibé. A to nejen pro jeho chut, ale hlavné
pro vuni skofice, badyanu a Cerveného vina. A viné punce se line celym nasSim
domovem.




Leden 2026
T¥i kralové
Novy rok nemizeme zacit bez Tti krall. Baltazar, Melichar a KasSpar jsou soucasti
naSeho tymu uZ od pradavna. Kazdy rok se na n¢ t¢Sime a diky nim ndm jesté tyden

po jejich navstéveé v hlavé zni pisnicka: ,,My tfi kralové jdeme k vam, Stésti zdravi
vincujem vam....*

Trikralovy koncert détského sboru — pan Jurenik

Hned v lednu nas ¢ekalo vystoupeni détského sboru pod vedenim pana Jutenika. Déti
obesly zameckou budovu 1 nové pavilony. Hraly naprosto GZasn€ a pro nas to byl
velice krasny zazitek.



Aktivizace na oddéleni




Pondéli 6.1.
Utery 6.1.

Ctvrtek 8.1.

Patek 9.1.
Utery 13.1.
Streda 14.1

Ctvrtek 15.1.

Patek 16.1.
Utery 20.1.
Patek 23.1.
Utery 27.1.

Patek 28.1.

Ctvrtek 29.1.

Patek 30.1.

ARtivizace v lednu

TRI KRALOVE
CANISTERAPIE
CVICENI S RADKOU

VYSTOUPENI PEVECKEHO SBORU

ZPIVANKY
CANISTERAPIE
KRESTANSKE SBORY
CVICENI S RADKOU
ZPIVANKY
CANISTERAPIE
ZPIVANKY
CANISTERAPIE
MSE
PREDNASKA p. KARNET

MUZIKOTERAPIE
ZPIVANKY

od 9:30

od 10:00 na pavilonech
od 14:00 na pavilonech
od 15:30

od 9:30 na zamku

od 9:30 na zamku

od 10:00 na zdmku

od 14:00 na pavilénech
od 9:30 na pavilonech
od 10:00 na pavilénech
od 9:30 na zamku

od 10:00 na zdmku

od 9:30 na zamku

od 10:00 na pavilénech
od 10:00 na zdmku

od 9:30 na pavilonech



V mésici lednu slavi své narozeniny. ..

Houdek Stanislay Senkyfik Josef
Fuksa Zdenék, Fischerovd Jarmila
Mikulicovd NadéZda Bazalovd Marie
Svorcovd Jarmila Kuchynkovd Jarmila
Munclingerovd Antonie

...d také nasi zaméstanci

Holeckovd Tvana Bartikovd Alena
Nohelovd Hana Hlavka Zdenék
Sedldckovd Lenka Kvacdovd Lenka
Zemanovd Lucie Markovd Miluse

Kulichovd Dagmar, Bc. Netolickd Lenka
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Co nds cekd v roce 2026

V tomto roce nas opét ¢eka spousta akci. Hned na zacatku roku nam pfisli poptat
do Nového roku TFi kralové. V tnoru nds ¢ekd Masopust. Dile se miZzeme tésit
na kouzelnika Katonase. Spole¢né oslavime MDZ s Blond’aKy, ktefi nam ptijdou
zahrat. V dubnu jako kazdy rok i letos se mizeme t&$it na oslavu Carodéjnic.
V Cervnu se opét setkame s détmi na Mezigenera¢nim dnu. V zafi budeme juchat
na krojované zabavé.

Z dalsich jiz tradi¢nich akci prob&hne Bitva t¥i cisara pod taktovkou Acaballada.

Déle je na tento rok napldnovand exkurze v Kovarné v TéSanech. Radi bychom opét
ptivitali Konika Emila a sovicky.

Nevynechdme ani hudebni vystoupeni. V planu je pozvat nékolik interpreti, ktefi
vystupuji bud’ s lidovymi pisnémi nebo s pisnémi znamych ¢eskych interpreta, jako
je naptiklad Hana Zagorova, Karel Gott, Helena Vondrackova, Waldemar Matuska
a jini.

YV roce 2026 prejeme vSem hlavné pevné zdravi,
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Zdroje:
Zakon zpiisnil podminky pro ohiiostroje, i tak jich na jihu Moravy bude nékolik - Info TV Brno | Info TV Brno

Chcete mit svllj Zamecky zpravodaj? Pokud ano, je mozné¢ si ho zakoupit za 30 K¢.
Zeptejte se svych sestiicek.

Vas Zpravodaj

Uzavérka pfistiho c¢isla Zameckého zpravodaje je 15.2.2026. Své piispevky zasilejte
v elektronické podobé na e-mail dvorakova@domovsokolnice.cz

Redak¢ni rada: Mgr. Petr Novacek, Nadézda Kroslakova, DiS., Be. Dagmar Kulichova
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https://infotvbrno.cz/zakon-zprisnil-podminky-pro-ohnostroje-i-tak-jich-na-jihu-moravy-bude-nekolik/

