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Z§meckĪ zpravodaj 
Domova pro seniory Sokolnice 
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Upozornōn² pro klienty a n§vģtōvy 
 

Na louce u pavilonŢ se buduje nov§ terapeutick§ zahrada, je zde staveniġtŊ, dbejte 

pros²m zvĨġen® pozornosti.  

 

D§le prob²haj² pr§ce na opravŊ okrasnĨch kamennĨch prvkŢ z§meck® budovy 

s term²nem ukonļen² do 30. 10. 2024. I zde je nutn® dodrģovat zvĨġenou pozornost 

a dodrģovat bezpeļnostn² znaļen².  

 

DŊkujeme za pochopen².  

 

veden² Domova pro seniory Sokolnice, p.o. 
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Ohl®dnut² za kvōtnem a ľervnem 
Dne 9. kvŊtna n§s jiģ tradiļnŊ navġt²vil pan Libor Opluġtil, ļlen dobrovolnĨch 

ochr§ncŢ pŚ²rody zamŊŚuj²c² se na ochranu vybranĨch druhŢ dravcŢ a sov. Proġli jsme 

spoleļnŊ celou zahradu a zastavili se u kaģd® ptaļ² budky. Letos byly vġechny 

obsazen®. Pan Opluġtil do kaģd® budky nechal nahl®dnout klienty a klientky, a t²m 

jim uk§zal tajemstv² kaģd®ho hn²zda. PŚi tom n§m pov²dal spoustu zaj²mavost² 

z ptaļ² Ś²ġe.  
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V kvŊtnu n§s navġt²vily dŊti z MateŚsk® ġkoly v Sokolnic²ch. PŚiġly naġim klientk§m 

popŚ§t ke Dni matek a pŚipravily si pro nŊ spoustu b§sniļek i p²sniļek, kter® si 

zazp²valy spoleļnŊ s klientkami. Na z§vŊr darovaly 

klientk§m vĨrobky z pap²ru a na opl§tku dostaly 

nŊco dobr®ho na zub.  

 

 

Kr§tce pot® 17. kvŊtna za n§mi pŚijela pan² 

Veronika Ġrankov§ z organizace Emil pom§h§, 

kter§ se zamŊŚuje na zooterapii. Do naġeho domova 

pŚijela s terapeutickĨm kon²kem, psem, holubic² a 

kr§l²ky. PŢvodnŊ byla zooterapie pl§novan§ 

v parku, ale vzhledem k poļas², kter® n§m nepŚ§lo, 

jsme terapii pŚesunuli na oddŊlen². Kon²k naġe 

klienty, za kterĨmi pŚiġel ve speci§ln²ch papuļ²ch 

na pokoj, velmi pŚekvapil a reakce na nŊj byly 

velmi pozitivn². Kr§l²ci se nechali hladit a mazlit, i 

holubice pŚedvedla sv® dovednosti a klienty 

pŚekvapila. Pan² Ġrankov§ m§ napl§novan®, ģe n§s 

v tomto roce navġt²v² jeġtŊ celkem tŚikr§t. Na dalġ² 

n§vġtŊvu se mŢģeme tŊġit jiģ 17. ļervence. Snad 

n§m tentokr§t bude pŚ§t poļas² a zooterapie 

probŊhne skupinovŊ v z§meck®m parku.  
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V kvŊtnu a ļervnu jsme podnikli i nŊkolik vĨletŢ. Prvn² jsme uskuteļnili do domova 

Srdce v domŊ, kterĨ se nach§z² v malebn® krajinŊ pŚ²mo pod P§lavou v obci 

Klentnice. Byli jsme pozv§n² na Den otevŚenĨch dveŚ². Program byl bohatĨ a den 

jsme si uģili.  
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Dne 29. 5. 2024 jsme se z¼ļastnili v DomovŊ pro seniory VŊstonick§ v BrnŊ 

soutŊģn²ho dopoledne pod n§zvem ĂVŊstonickĨ sedmibojñ. Plnili jsme rŢzn® 

discipl²ny zamŊŚen® pŚedevġ²m na zruļnost, postŚeh a rychlost. Medaile jsme sice 

nez²skali, ale i tak jsme si den uģili.  
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V nedŊli 2. ļervna jsme uspoŚ§dali mezigeneraļn² koncert. Bohuģel n§m opŊt nepŚ§lo 

poļas² a bŊhem odpoledne se pŚes Sokolnici pŚehnaly tŚi bouŚky, ale i pŚesto se klienti 

i veŚejnost nenechali odradit a koncerty si uģili. Vystoupila dechov§ hudba 

NedakoŔanka ze sam®ho srdce Slov§cka. V r§mci jejich koncertu se na podiu 

vystŚ²daly dŊtsk® hudebn² soubory, kter® pŢsob² pŚi ZĠ Sokolnice nebo dŊti ze ZUĠ 

Ģidlochovice. Pro nŊkter® dŊti to bylo prvn² takov® vŊtġ² vystoupen² mimo pŢdu 

ġkoly a nervozita byla u nich zn§t, ale i pŚesto to zvl§dly bravurnŊ.  
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Letoġn² ļerven se d§le nesl v kulturn²m duchu a 5. ļervna domov navġt²vili dev§Š§ci 

z m²stn² z§kladn² ġkoly, kteŚ² si pro naġe klienty pŚipravili rovnou muzik§l Mraz²k. 

Vystoupili na n§dvoŚ² a klienti byli nadġeni.  
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16. ļervna se konaly v Sokolnic²ch J§nsk® hody. PrŢvod st§rku se zastavil i v naġem 

zaŚ²zen², aby klientŢm zatanļil, zazp²val a pŚipomnŊl jim tuto obl²benou tradici. 

St§rkŢ bylo mnoho, a tak se rozdŊlili na dvŊ skupiny, aby mohli potŊġit co nejv²ce 

klientŢ naġeho zaŚ²zen². Prvn² skupinka zŢstala i s muzikou na n§dvoŚ² z§mku a druh§ 

skupina pŚiġla zazp²vat k pavilonŢm.  

 

 

                

 

TĨden pŚed vysvŊdļen²m jsme pŚiv²tali dŊti ze z§kladn² ġkoly v TŊġanech. Pro naġe 

klienty si pŚipravily napŚ. taneļn² vystoupen², rŢzn® ¼koly pro zruļnost nebo 

imobiln²m klientŢm na pokoj²ch pŚedļ²tali na pŚ§n².  
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PŚedposledn² ļervnovĨ v²kend jsme opŊt jeli na vĨlet. Tentokr§t do Domova pro 

seniory ve Skalici, kde n§s pozvali na oslavu 70. let vĨroļ² od zaloģen² domova. 

Pohostili n§s vĨbornĨm obŊdem a pŚipravili z§bavnĨ program. Nejprve vystoupily 

dŊti s taneļn²m vystoupen²m Zumby, pot® jsme zhl®dli vystoupen² kouzelnice, kter§ 

vystupovala se svoj² nem®nŊ kouzelnou dcerou. A na z§vŊr n§s pobavil svĨm 

vystoupen²m ZdenŊk Izer.  
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Aktivizace v ľervenci 
 

PondŊl² 01.07. KřESşANSK£ SBORY   od 10:00 hodin na odd. I.B  

ĐterĨ 02.07. CANISTERAPIE       od 10:00 hodin na pavilonech 

Ļtvrtek 04.07. ZPĉVĆNKY S MIRKOU        od 10:00 hodin na odd. I.B 

ĐterĨ 09.07. CANISTERAPIE     od 10:00 hodin na odd. I.A, I. B, I.C 

P§tek 12.07. ZPĉVĆNKY S MIRKOU   od 10:00 hodin na pavilonech 

PondŊl² 15. 7.  KřESşANSK£ SBORY  od 10:00 hodin na odd. I.B 

StŚeda 17.07. ZOOTERAPIE        od 10:00 hodin v z§meck®m parku 

Ļtvrtek 18.07. MUZIKKOTERAPIE  + p. Karnet od 10:00 na odd. I.C, pavilony 

P§tek 19.07. ZPĉVĆNKY S MIRKOU   od 10:00 hodin na I.B 

ĐterĨ 23.07. CANISTERAPIE      od 10:00 hodin na pavilonech 

P§tek 26.07. ZPĉVĆNKY S MIRKOU   od 10:00 hodin na pavilonech 

PondŊl² 29.07 KřESşANSK£ SBORY        od 10:00 hodin na odd. I.B 

ĐterĨ 30.07. CANISTERAPIE     od 10:00 na odd. I.A, I.B, I.C 
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V mōs²ci ľervenci slav² sv® narozeninyé 

Milan Vaģ§k         Boĥena Vorlov§ 

Mark®ta Skl§dalov§  Anna Sarvaģov§ 

Marta Halouzkov§  JiŠ² H§jek 

Frantiģek Pacas   Zdeřka Kulh§nkov§ 

Drahom²ra Paleľkov§  Zuzana Truttmanov§ 

Marie Hrbkov§ 

 

 

é a tak® naģi zamōstnanci 

Vladim²ra Lac²kov§   Hana Vaģkov§ 

Ludmila Kub²nkov§       Jitka Matouģkov§ 

Renata Fuksov§       Ilona Hus§kov§ 

Eva Anton²nov§     

    

  

BlahopŠejeme! 
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Troģka humoru 
ĂMil§ļku, proļ jsi cel§ nah§?ñ 

ĂTo jsou pŚece ġaty l§sky.ñ 

ĂHm, mohla sis je aspoŔ trochu pŚeģehlit!ñ 

 

BlondĨna si v letadle sedne k oknu. PŚijde chlap²k a Ś²k§:  

ĂTo sedadlo je moje.ñ Ģena na to: Ădej si odpich, takovĨ blbĨ finty  

zn§m, tak neotravuj!ñ Chlap²k pokrļ² rameny a prohod²: Ăno, tak si s t²m letadlem 

odstartuj sama, kozo jedna!ñ 

 

Manģelka se v noci probud², zacloum§ manģelem a pov²d§: Ămil§ļku, straġnŊ bych 

se chtŊla milovat!ñ Muģ na to: Ăneblbni, koho ti teŅ ve dvŊ v noci seģenu?ñ 

 

ĂSleļno?ñ pt§ se policista: Ăjak jste dospŊla k tomu, ģe muģ, kterĨ v§s zn§silnil, mu-

sel bĨt silnŊ duġevnŊ zaostalĨ?ñ ĂProtoģe jsem mu tŚikr§t vysvŊtlovala, jak se to 

dŊl§.ñ 

 

ĂTak co, poznala uļitelka, ģe jsem ti dŊlal dom§c² ¼kol?ñ vyzv²d§ otec. ĂNepoznala, 

jen Ś²kala, ģe jsem den ode dne blbŊjġ²!!ñ 

 

Pan Nov§k u soudu. Soudce se pt§: Ăproļ, ģ§d§te o rozvod s vaġ² ģenou?ñ Nov§k 

odpov²: ĂvŢbec mi nevyhovuje pŚi sexu!ñ V soudn² s²ni se ozve: Ăto je ale blbec, 

vġem vyhovuje, jen jemu ne!ñ 

 

Novomanģel® sed² u televize a manģel se pt§ ģeny: Ăna co se chceġ d²vat? Na fotbal 

nebo na porno?ñ Ģena odvŊt²: Ădej to na porno, fotbal uģ um²ġ hr§t!ñ 

 

Aģ se zaļnou dŊlat testy na blbost, to teprve svŊt uvid², co je to pandemie!  

 

 

Vtipy pŚevypr§vŊl Anton²n Ļervenka, klient oddŊlen² II.F  
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Oslava 90. narozenin 
Dne 30. 6. slavil n§ġ klient pan Frantiġek Boh§ļek 90. narozeniny. Na oddŊlen² 

probŊhla oslava a popŚ§t mu pŚiġly sokolnick® seniorky ï zpŊvaļky, za domov mu 

popŚ§la Mgr. Eva Anton²nov§ a za obec pŚiġel starosta Mgr. Libor Ber§nek. 

Jeho kamar§di n§s poprosili, abychom ve zpravodaji zveŚejnili pŚ§n² k tomuto 

kr§sn®mu jubileu:  

 

Pane Boh§ļku,  

pŚijmŊte srdeļn® blahopŚ§n² k Vaġim devades§tin§m, hlavnŊ hodnŊ zdrav² a pohody! 

PŚej² kamar§di Jara, Tonda a Pep²k.  
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