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R A Milé kolegyné, vazeni kolegové, vézeni klienti,

98001 abisdl s . . o , .
o a_ Uﬂ.]o_ooamg dovolte mi Vas seznamit S nasledujici informaci Krajské
hygienické stanice v Brné¢:

Zvyseni proockovanosti proti chripce v sezoné 2017/2018

VéazZzena pani feditelko, vaZzeny pane fediteli, vaZzeni vedouci pracovnici, na
zakladé pokynu hlavni hygieni¢ky Ceské republiky si Vas dovoluji upozornit na
potifebu zajistit o¢kovani proti chiipce u klienti VaSich zarizeni — ve smyslu
§ 30 zakona ¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi. Z prostiedkil
vefejného zdravotniho pojisténi (zcela zdarma ¢i se spolutcasti pacienta) je
mozn¢ realizovat oCkovani proti chiipce u osob ve véku nad 65 let a z
rizikovych skupin. Zdravotni pojistovny hradi ockujicimu Iékaii naklady
spojené s aplikaci vakciny.

Ockovani chrani pted chiipkou, jejiz antigeny jsou v oCkovaci latce obsazeny, s
vysokou pravdépodobnosti (cca 90 %). Nechrani vSak proti béznym
nachlazenim — tento omyl pak zdanlivé snizuje efekt oCkovani. Vakcina proti
chiipce se kazdorocné¢ obménuje podle aktualni podoby chiipkovych virt.
Uginnost vakcinace byla opakované prokazina mnoha odbornymi studiemi a jeji
efekt na sniZzeni nemocnosti a imrtnosti v souvislosti s chfipkou, zejména u
starSich a zdravotn€ stigmatizovanych osob, je nezpochybnitelny. Zatimco
zépadoevropské zemée dosahuji kazdoro¢né primérné proockovanosti kolem 22
%, v Ceské republice se nechava proti chiipce ockovat v praméru pouze 56 %
populace. V Jihomoravském kraji byla prooCkovanost proti chiipce v sezoné
2016/2017 dokonce jen 5,03 %. Tato situace se nasledné nepriznivé odrazila ve

vysoké nemocnosti.



Zaroven upozoriiuji na potiebu ofkovani proti chfipce také u pracovniki
podilejicich se na oSetfovani VaSich klientl, proto Vas prosim, abyste kladli
daraz také na jejich oCkovani.
Dé&kuji Vam predem za Vasi spolupraci a Usili, které ochrané¢ zdravi Vasich
klienti vénujete. VEfim, ze naSimi spolecnymi silami se nam podaii zvysit
proockovanost a snizit riziko onemocnéni chiipkou zejména u téch osob, kterym
chiipka mlze zplsobit zdvazné zdravotni komplikace. Ockovani proti chiipce
1ze zahajit neprodlené, jakmile je vakcina k dispozici, idealné€ jesté v dobé pied
nariistem nemocnosti nechfipkovymi akutnimi respiraénimi infekcemi v
podzimnim obdobi.
MUDr. Renata Ciupek, v.r.
feditelka odboru protiepidemického KHS

Odborni lékari doporucuji ockovani proti chfipce, a to zejména chronicky

nemocnym — kardiakiim, diabetikiim apod. pravidelné kazdy rok.

Vsichni klienti 1 zaméstnanci naSeho domova se mohou cestou naseho
praktického 1ékate MUDr. Sovadiny nechat ockovat vakcinou XIGRIP a
VAXIGRIP TETRA (je ucinngjsi-obohacena o dalsi kmeny skupiny B).
Cena vakciny vcetné jeji aplikace je u vakciny Vaxidrip 350 K¢ a VaxigripTetra
400 K¢. Osoby nad 65 let a chronicky nemocni maji vakcinu i aplikaci zdarma-

je hrazeno z prostiedki zdravotniho pojisténi.

Staci udélat jeden krok, a to prihlasit se u vrchni sestry nebo stani¢nich
sester a nechat se oCkovat (pokud pravé nejste nachlazeni nebo nejste alergicti
na n&kterou latku). UDELEJTE NECO PRO SVE ZDRAVI A NECHEJTE
SE OCKOVAT!

Veéra Mrkvicova

vedouci zdravotnického a useku



Oznamujeme vSem klientim i zaméstnanciim, ze dne 23.10.2017
v dobé¢ od 7,30 do 17,30 neptyjde el. proud z dlivodu pravidelne
udrzby sité.

Milan Kulich

vedouci technického useku

Co se uddlo v mésici zdti na I. A oddélent?

Jestli se ptate, v jakém mésici mohl Pan Biith vyhostit Evu a Adama
Z R4je, tak j4 vam povim, ze to bylo na 100 % v zafi. Nckteré
kolegyné si stéZzovaly na pomrzlé jabloné. V okoli zamku je cca 10

jabloni a uroda byla opravdu naprosto luxusni. A nejen uroda, ale 1
produkty vytvofené z jablek se vice nez povedly. Prvni nas kulinatsky
vyrobek byla pecend jablka na masle se skofici a cukrem. Luxusni
zakuseCek. Pokracovali jsme Stradlem. NejCastéji jsme ovSem v zafi
pripravovali na svacinu kompot. Samoziejmé z jablek. A tak se
pochopitelné celé zati neslo v jableCném duchu.

Ptalo ndm 1 pocasi, tak jsme chodili hodné ven na prochazky. A
mimochodem se na§ domov piihlasil do kfizovkaiské soutéze, takze
luStime o sto Sest.

Za celé oddéleni 1.A vam pteji pekny podzim.

Nadézda Kroslakova, Dis.-l1.A oddéleni
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Co se uddilo v mésici zdti na I.B oddéleni?

Ptehouplo se 1éto a mame zde zafi. Zacal novy Skolni rok a vSe se
zacCalo vracet do béZného rezimu. Pocasi ndm dovolilo chodit stale do
zahrady a Cist tam na$i oblibenou knihu od Vlasty Javotické. Jak se
pozdéji ukazalo, tato kniha se zalibila i dobrému duchovi toho zamku
a na Ctrnact dni si ji vypujéil ©. Vibec jsme ji s klientkami nemohly
najit. Tak jsme si vybraly jinou knihu od Javotické — Hory a propasti.
| tato kniha se klientkdm moc libi a tak ji ¢teme i nadale.

Jedno Ctvrteéni dopoledne nas s klientkami chytla mlsné na zakusky, a
tak jsme se vydaly do nasi obliben¢ cukrarny do Otnic. Moc jsme si to
uzily. A abychom provétraly nase hlavicky vénovaly jsme se i
tréninku paméti.

Klientkam se po 1été zacalo styskat po pracovni ¢innosti, a tak jsme se
daly na peceni vyborného jablecného Striidlu. A musime si pfiznat, Ze
nam to tady krasné€ na odd¢leni vonélo®©.

Ivana Dvorakova, Dis. — I.B oddé¢leni
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Co se uddlo v mésici zdti na I1.C oddélent?

Mésic zati nas piekvapil studenym pocasim, kter¢ nads zahnalo do

pokoji a do pefin. Dobra nalada nas ale neopustila, a i nadale jsme se
plné vénovaly poslouchani a sledovani Slagru. 16. zafi se konala akce
Byla vojna byla. Od rana ji provazel dést, ale k polednimu se to
roztrhalo. U¢ast, diky po¢asi, nebyla valna, ale par odvazlivci se naslo
a akce se zucastnilo. Nakonec se to vyvedlo a nej atrakci byl skakaci

hrad pro déti a bludiste.

Iva Hermanova- I1.C oddéleni

Denné — aktivizace imobilnich klientu

Streda 4.10. Bingo
Stireda 11.10.  Kofreni (jeho vyuziti v kuchyni, zapojeni ¢ichu, zraku...)
Ctvrtek 19.10. Jable¢né posezeni (p¥iprava jable¢ného kompotu)

Stireda 25.10. Reminiscenéni sezeni na téma zelenina

1.B oddélent

Denné — aktivizace imobilnich klientu

Ctvrtek 12.10. Vytvarné tvoreni — ,,V barvach podzimu*
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Sti‘eda 18.10.  Terapeutické vareni — piiprava jednohubek- od 10:00

Utery 24.10. Vylet do cukrarny v Otnicich

Denné — aktivizace imobilnich klientu

Utery 10.10.  Vykreslovani mandal

Utery 17.10.  Cviteni s mici

Stieda 25.10. DuSi¢ky — vzpominani na zemrelé

Kazdé¢ utery, stieda, ¢tvrtek od 13:00 — ¢teni na pfani — Kéja Maftik

Vychazky do parku podle pocasi.

Ctvrtek 5.10. KRIZOVKARSKA LIGA od 10:00 hodin na oddélenich
Patek 6.10.  ZPIVANKY od 10:00 hodin na I. A oddéleni

Patek 6.10. UNIVERZITA 3 VEKU - DOMOV U FRANTISKA
odjezd v 8:30 hodin od vrdtnice

Sobota 7.10. — nedéle 8.10. DEN OTEVRENYCH DVERI-
TYDEN SOCIALNICH SLUZEB
od 9:00 -16:00 hodin
Pondéli 9.10. BIBLICKE PRiBEHY od 10:00 hodin na I.A oddéleni

Ctvrtek 12.10. KRIZOVKARSKA LIGA od 10:00 hodin na oddélenich



Patek 13.10.

Patek 13.10.

Streda 18.10.

Ctvrtek 19.10.

Patek 20.10.

Patek 20.10.

Sobota 21.10.

Pondéli 23.10.

Ctvrtek 26.10.

Ctvrtek 26.10.

Patek 27.10.

Patek 27.10.

ZPIVANKY od 10:00 hodin na I.A oddéleni

UNIVERZITA 3 VEKU - DOMOV U FRANTISKA
odjezd v 8:30 hodin od vratnice

POSEZENI S PISNICKOU KE DNI SENIORU —
VYSTOUPI BLONDACI Z OTNIC-OBCERSTVENI
od 13:30 hodin v jidelne
KRIiZOVKARSKA LIGA od 10:00 hodin na oddélenich
ZPIVANKY od 10:00 hodin na I. A oddéleni
UNIVERZITA 3 VEKU - DOMOV U FRANTISKA
odjezd v 8:30 hodin od vratnice
VOLBY DO POSLANECKE SNEMOVNY
PARLAMENTU CR
od 10:00 hodin ve spolecenske mistnosti
BIBLICKE PRIBEHY od 10:00 hodin na I.A oddéleni
KRIiZOVKARSKA LIGA od 10:00 hodin na oddélenich
PRODEJ OBLECENT{ od 9:00 hodin v kantyné

ZPIVANKY od 10:00 hodin na I.A oddéleni

UNIVERZITA 3 VEKU - DOMOV U FRANTISKA
odjezd v 8:30 hodin od vratnice

Klienti budou v€as upozornéni, pokud dojde ke zméné terminu nebo aktivity

Z organizacnich divodi.



Bimovd Marie
Drahovzalovd Helena
Gbelcovd Marie
Chalupova Jitina
Oppl Jaroslav

Nasi zaméstnanct:
Batkovd Leona
Fazekasovd Ludmila

Fialovd Zlata
Hofbauerovd Drahomira
Pikula Michal

Blahoptejeme!

Vysvétlete vyznam téchto uslovi a réeni:

polykat and¢licky znamena........ zmizet po anglicku.......
spustit bandurskou...... drZet basu......

chovat v bavince.... je to na beton.....



mohl by se svlékat za bicem..... zZ blata do louze.....
mluvit z cesty..... natahnout brka......
uSlapat nékomu cestu......

Z knihy Jitky Suché¢ pro Vias vybrala Helena Prochazkova

pracovnice 11.C odd¢leni

Domov pro seniory Sokolnice p. 0. ve spolupraci s Jihomoravskym
krajem, MPSV, Acaballado, Mohyla miru-Austerlitz o.p.s.,
méstem Ujezd u Brna, obci Sokolnice, Rodinnym centrem
Sokolnice a Radiem Petrov usporadal v sobotu dne 16.9.2017
,Mezigeneracni den za ucelem setkdvani vSech generaci a poznavani

regiondlni kultury.

Pti spole¢ném setkani prob&hlo soutéZzni dopoledne pro déti, jejich
rodice a prarodiCe se zaméfenim na poznavani historie v nasem
regionu, a to zabavnou formou. Byly pfipraveny spole¢ne aktivity
s cilem nalezeni ztracené¢ho pokladu ruskych kozakt z Bitvy tfi cisait.
Program soutéze byl zahdjen v 10.00 hodin na Mohyle miru
prohlidkou ¢asti expozice za UcCasti francouzskych dragount, ktefi
doprovodili rodiny s détmi do zameckého parku v Sokolnicich. Jiz
cestou zacali ucastnici plnit pripravené ukoly. Prvnim z nich bylo na
misté palpostl francouzského délosttelectva u zamecké zdi poznavani

uniforem jednotlivych vojsk. Na louce u Zlatého potoka byl druhy
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soutézni bod — stfelba lukem na terC. V altanu zamecké zahrady
nalezly déti treti soutézni bod, kde bylo ukolem slozZit puzzle
pamdatniku Mohyly miru. Nasledné soutéZici rodiny pokracovaly ke
ctvrtému ukolu, kde méli za ukol poznat, ptedméty, kter¢ patii do
vojenské torny. U Hajenky, kde se nachazi ve zdi originalni d¢lova
koule z bitvy, nalezly déti dalsi, jiz paté stanovisté, kde byl tkolem
hod do dalky délovou kouli. Nasledoval dalsi soutézni bod €islo Sest —
hledani rozsypanych minci v travé zameckého parku. Po nasbirani péti
minci ziskal soutéZici pravo projit labyrintem k historickému

vojenskému lezeni, kde byla umisténa velka truhlice se zlatym

kozackym pokladem.
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K vidéni byla také spousta atrakci, jako polni vojenska kuchyné, polni
lazaret, fotokoutek s vojakem, skakaci hrad, labyrint, projizdky na
ponicich a spousta dalS§i zabavy. Soucasti dne byla komentovana
ukdzka vycviku jezdectva, napoleonskych uniforem a vystoupeni

muzackych soubortl z Zatéan a z Otnic.

Ptfijemnou atmosféru navzdory deStivému pocasi dotvarely stanky
s obCerstvenim, grilovanymi klobasami, pivem, burakem. trdelniky,
pernikem a s cukrovinkami pro déti. Nase velké podckovani patii
vSem spolupotadatellim, zejména Zendm z Rodinného centra

Sokolnice, které po cely den pomahaly na jednotlivych stanovistich.

MVDr. Petr Novacek

feditel DpS Sokolnice, p.o.

Eva Kalhousova: Jedinym Kritériem pro umisténi vdomoveé je

naléhavost
12.6.2017

SpoleCnost se bude muset preorientovat-Sedesatilety ¢lovék neni
stary. ,,Je tifeba nerikat lidem v 64 letech, Ze museji do diichodu, a
mluvit o nich jako o diichodcich. Ale naopak zdiuraznovat, Ze si
vazime jejich zkuSenosti, Ze mohou pracovat a pak i stari bude
kvalitnéjsi, zdiraznuje reditelka prazského Domova pro seniory
ElisSky Purkynové Eva Kalhousova.

Jakym zpusobem si maji lidé Zadat o misto v domové pro seniory?
Kazdy domov postupuje trochu jinak. Na internetovych strankach
12



zadatel¢ vétSinou najdou Zadost, a v ni uvedou své nacionale, dodaji
Iékatfskou zpravu a odeslou do vybraného zatizeni. Mohou si jich
vybrat vic. Z domova jim odepi$i, jaky je dalSi postup. Napiiklad
zadost jiz projednala komise s verdiktem, Ze Zadatel splnil podminky,
ale neni misto. Anebo uchazeCovi odpovédi, Ze jeho situace je tak
naléhava, ze radi pomohou. Nerozhoduje zadny potadnik, jak se lidé
myln¢ domnivaji, ale naléhavost, tedy socialni a zdravotni diivody.

Rozhoduji o umisténi v domové jesSté dalSi podminky?

Ze zakona je to 65 let, kazdé zafizeni si miZe urcit jeSté vlastni
podminky pro pfijeti. V naSem domové mame i1 sluzbu domov se
zvlaStnim rezimem, kterd je urCena napiiklad lidem se stafeckou
demenci, ale nemilizeme jiz pfijimat tfeba nemocné s pokrocilou
Alzheimerovou chorobou, protoze neumime péc¢i o né poskytnout.
Poté, co obdrzime Zadost, probéhne jednani schvalovaci komise, ktera
posoudi naléhavost situace podle 1¢kaiské zpravy a dotaznikového
Setfeni, mapujiciho socidlni situaci zadatele. Pfed samotnym nastupem
klienta chodime na socialni Setfeni za zadatelem domii nebo do
nemocnice. A na misté¢ pozname, jestli naSi péci opravdu nal¢have
potiebuje a jestli mu umime poskytnout odpovidajici sluzbu.

Jaké jsou socialni duvody pro prijeti?

Naptiklad pani ovdovéla, ziistala sama, tézko se pohybuje, chodi sice
za ni domaci péce, ale uz to nestaci. Pani tfeba v noci spadne a tézko
se dovolava pomoci. Potom je potieba, aby n€kdo z jejich blizkych
pozadal o nasi sluzbu. V téchto ptipadech jsme schopni rychle vyjit
vstiic. Naléhavost urcuji vétSinou prave pady Ci strach z osaméni.

Takze vlastné podminky pro prijeti do domova nejsou nikde
centralné zadany, rozhoduje naléhavost a vybavenost domova,
jestli miize nabidnout odpovidajici péci?

Ano, pokud neni domov registrovan jako nestatni zdravotnické
zatizeni, nemilize poskytovat zdravotni péci. Laicky feCeno, napiiklad
u nas nemiZeme podavat infuze a nabizet nic, co vyzaduje 24
hodinovou pfitomnost I¢kafe. K nam totiz chodi I¢karka dvakrat
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tydné, a pokud se vyskytne nahly zdravotni problém, volame
zachranku. Domovy, tedy socialni zafizeni, poskytuji vétSinou pomoc
pii hygiené, s jidlem, c¢asteCnou rehabilitaci, ale hlavné socialni
prostiedi, aby Clovék nebyl sam.

Kolik stoji pobyt v domové na mésic?

V zemi jiz existuje hodné typl zafizeni — soukroma, statni, obecni a
podle toho se 1isi 1 ceny sluzeb. Ale doby, kdy klientim zbylo hodné
z dichodu, uz jsou pry¢. V naSem zatizeni postaci diichod a ptispévek
na péCi. Ze zékona pfitom musime klientovi nechat 15 procent
z dichodu. Pak se jesté¢ doplaci za nadstandardni sluzby, jako je
kadetnictvi, holi¢stvi, pedikara apod. V soukromych zatfizenich se
ceny pohybuji od 30 vyse.

Ziska misto v domové pro seniory i C¢lovék, ktery je bez
prostiedkit i pribuzenstva a ma velmi nizky dichod?
V takovych ptipadech zdddme zfizovatele o pomoc a neni problém
pomoci. Myslim si, Ze pravé pro tuto skupinu lidi by mély byt
vyhrazeny statni ¢i obecni domovy a lidé, ktefi maji naspofeno, by
m¢li jit do soukromych domovi. Bylo by to spravedlivéjsi, ale zatim
to tak neni. I tady u nas jsou lidé, ktefi maji dostatek hotovosti, a
naproti tomu dal$i na misto Cekaji, protoZe na soukromé domovy

prosté nemayji.

Co byste poradila lidem, kteri prodélaji traz, mrtvicku a
zistanou leZet i poté, co absolvovali pobyt v nemocnici. Mohou
sice byt az tri mésice v 1éCebné pro dlouhodobé nemocné, ale co
kdyzZ se za tu dobu nestihnou zrehabilitovat?

Tady jste narazila na problém, ktery feSime dnes a denn¢. Nemocnice
by mély mit socidlni 1iZka, ale nemivaji je. VEtSinou se tyto situace
fesi tak, Ze st nemocnice tyto pacienty nechavaji, dokud jsou ptitomny
zdravotni ditvody. A socialni pracovnice v nemocnicich pro n¢ zoufale
shan¢ji 10Zko v pobytovém zafizeni. Problém ale je, pokud klient
potfebuje intenzivnéjSi rehabilitaci. To my napiiklad neumime
poskytnout. Navic zdravotni pojisStovny tuto sluzbu Spatné proplaceji,
a proto je také vzemi malo odborného persondlu, ktery umi
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rehabilitaci poskytnout. Jde o velkou potiz, na niz se té¢Zko hleda
recept.

Je néjaka instituce, ktera musi témto lidem nebo jejich pribuznym
pomoci anebo alespon poradit?

V LDN jsou socidlni pracovnice, které se snazi t¢émto lidem hledat
lizko. Je to 1 lidsky problém, protoze tito lidé by uz nemuseli byt
vV nemocnici, ale mohli by byt v socialnim =zafizeni, kde byva
piivétivéjsi  prostiedi, ve dvoulizkovych nebo jednolizkovych

e v

Je utopie myslet si, Ze kvalitni rehabilitace by nékterym z nich
umoznila, aby se vratili domi?

Nejsem I¢kat, ale myslim, ze ano. Zalezi na tom, jaké je postiZeni.
Specialné naptiklad po mozkové mrtvici, pokud nastane rehabilitace
okamzité, je velka Sance. Na druhou stranu, rehabilitace neni
vSespasitelna. Piibuzni naSich klientl ji Casto Zadaji a my jim
vysvétlujeme, Ze Cas jejich rodicl se jiz napliiuje a uz tieba takovou
péCi nechtéji. To je hodné dilezite — jestli aktivné chtéji rehabilitovat
anebo jestli by rehabilitaci zvladli fyziologicky. Nejsme Lourdy, ale
Casto jde spi§ o to, aby se lidem dostalo povzbuzeni, porozuméni,
pohlazeni.

Nemohoucim ze dne na den se ale miize stat i mlady clovék. Je
Vv téchto pripadech vyreSeno, jaké ma moZnosti?

Ne, to je velky problém. Napfiklad nedavno jsme meli zadost od
pétactyficetiletého cClovéka, ktery piiSel o vSechny koncetiny
Vv kolennich a loketnich kloubech. V tento okamzik vSichni napiname
sily, a nakonec se feSeni najde. Je fada organizaci, kter¢ asponn umeé;i
poradit a je tfeba hledat na internetu a nepropadat panice.

Lze se na stav krehkosti, nékdy aZ nemohoucnosti, pripravit
dopredu, dokud je ¢lovék jeSté jura?
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To nejde. Najednou se vam néco stane, jdete po chodniku a narazi do
vas motorka. Je dilezité ale ubezpecit se, Ze pomoc lze najit. Trochu
se zajimat, oteviit si pocitac a hledat, jaké jsou moznosti. Neni toho
malo. Ale pfipravit se nelze.

TakZe nema smysl v 61 letech zavolat do domova a dopredu si tam
rezervovat misto?

To nema. Vzdy vysvétluji lidem, Ze nejsme mateiska Skolka. Myslim
si ale, ze by mél fungovat jiny systém. M¢Ely by fungovat instituce,
ktera by nabizely lidem spofeni vyménou za to, Ze jim zajisti péci, az
piijde takova potieba. Clovék by si vybral domov, kde se mu libi, a
tam by si vkladal penize. Pak by v&dél, Ze se o n&j né¢kdo postara. To
je ale véc soukromého sektoru. Stat by s1 mél konecné fici, kolik stoji
péce o kiehké obcany, a uvédomit si, ze lidé, ktefi v socidlnich
sluzbach pracuji, maji byt adekvatné zaplaceni. Je hrozné, ze nckteii
nasi zaméstnanci maji druhy pracovni pomér. A soukromy sektor pak
musi dostat od statu zelenou, a ne byt seSnérovany fadou reguli.

Kdy se rozhodovat mezi domovem pro seniory, domovem
s pecovatelskou sluzbou a kdy je tifeba obratit se spiS na hospic?
Domov s pecovatelskou sluzbou je byt, kde mate zajiStény néktere
sluzby, jako tifeba obédy, uklid, doprovod k Iékafi. Je urcen
samostatnym lidem a je pomérné drahy. Jakmile lidé prestavaji byt
sobéstacni, obraci se na domov pro seniory, kde se poskytuje
24hodinova sluzba. Tuto peci si 1ze vyzkousSet 1 na prechodnou dobu,
kdyZz napftiklad rodina jede na dovolenou. Pro tyto ptfipady mame
registrovanou odlehCovaci sluzbu, ktera je na tyto kratkodobé pobyty
zaméfena. Hospic je pifechod mezi zavaznou nemoci a dustojnym
odchodem. Takovou sluzbu jsou nékteré domovy pro seniory schopny
poskytovat také, pokud klienti nepotiebuji Iékatskou péci.

Mohou si lidé vzit s sebou do domova osobni véci kromé obleceni?
Zalezi na velikosti pokoje. VétSinou mohou, ale spiS§ menSi jako
obrazek nebo treba kiesilko. Postele chceme nase, protoZze jsou
polohovaci. Nejvétsi problém je s domacimi mazliCky. Ti se vétSinou
nepiijimaji. Ale na navstévu s rodinou pfijit mohou.
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V posledni dobé se objevilo hodné zprav o podvodnych domovech,
které své klienty spiS tyraly, neZ Ze by o né pecovaly. Jak poznat
dobry domov na prvni pohled?

Zatizeni socidlnich sluzeb musi mit registraci od statu. Tyto podivné
domovy jsou jen ubytovaci zatizeni. Klienti v nich podepisuji jen
najemni smlouvu na ubytovani a nic vic. VE&tSinou v nich skon¢i lidé,
jejichz rodindm je jejich osud lhostejny. Pii hledani seri6zniho
domova je tieba se ptat, kolik v ném pracuje peCovatelek, jaké sluzby
poskytuje, pfijit na navsStévu a zjistit, jakd je v ném hygiena.
Sregistrovanym domovem pak klienti podepisuji smlouvu o
poskytovani sluzeb, v nizZ je specifikovano, na jaké maji narok a které
sluzby jsou nadstandardni.

Pievzala z internetu: Mgr. Eva Stiborova

Letadlo OK 306 zvlada prvni ¢ast trasy Bratislava-KoSice-Bratislava.
Po prestavce nastupuje posadka a cestujici k druhe¢ ¢asti letu do Brna.
V 8,34m odstartuje kapitan A.G. se svym iljuSinem IL-14 trasu ptes
Bieclav do Brna. Spojeni s Brnem je bez problémi, dispeCer jim
povoli klesani a vyda ptikaz, aby hlasili prelet majaku TB, Ktera se
nachazi 4 km pied prahem brnénské drahy. Mezitim chtéji ptistavat 1
linky 309 a 046. Zadost, aby kapitan linky 306 udal polohu, neni
vyslySena. OK-306 neodpovida.

Dispecer se Vv t¢ chvili zachova profesionalné a upfednostiiuje pristani

mlcici linky 306. Linku 309 nechava krouzit ve vySce 500 m nad

17



letiStém a lince 046 zakaze ptistup k letisti. Linka 306 uz méla davno
pristat, vzpomina dispecer. V 9,07 volaji vojaci:...hldsime vam
havarii letadla blizko majaku. Vzapéti slysi zpravu z kabiny letadla
309, které krouzi nad domy mé stani¢ni a mého kamarada:* Havarie
letadla mezi obcemi Hostéradky a Ujezd“. V ten okamzik uZ nelze
pochybovat. VySetfovani ukaze, ze za nehodu je zodpovédny kapitan.
Nedodrzel totiz ani vysku ani kurz. Letadlo v rychlosti 200 km narazi
kiidlem do kopcti mezi obéma obcemi, zfiti se na zem a hofi..Zahyne

38 cestujicich a 4 ¢lenové posadky.

VysSetfovani neodhali zadné technické nedostatky. To potvrdil také
palubni mechanik J.H. ktery jediny z posadky pad ptezil. Piipusti, ze
byla hustd mlha. Hlavni ptfi¢inou vSak byl podle expertii Spatny
postup kapitana. Tuto nehodu tehdy ptrezilo 28 pasazéri a 1 Clen

posadky.

Dr. FrantiSek Mahovsky, klient 2 E oddéleni

Byl to chlapec jménem Martin, ktery wvyrlstal v piepychovém
prostiedi. Jeho otec Martin byl osobnim sekretatfem Adolfa Hitlera-
jeho prava ruka a spolupiisobitel na hiiSich svého viidce. Posledni
okamziky Zivota svého otce vidél v Berliné, kdy unikal pred vystirely

ruskych samopali-kalasnikovi. Po vélce byl zat€en a dan do adopce
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jednomu bavorskému sedlakovi. Tam poznal, Ze Zivotni hodnoty
mohou byt jiné nez hodnoty jeho otce. Postupné vystudoval

gymnazium, a dokonce 1 vysokou Skolu.

Chtél pivodné plisobit v Némecku, ale jeho pfijmeni BORMAN mu
to znemoznovalo. Odesel tedy do Afriky a tam zacal §itit Evangelium.
Stal se z nc¢ho oblibeny misionatf. Pozdé€ji se setkal s americkym
novinafem, ktery se ho ptal, co soudi o svém otci. Mlady Martin

prohlasil, Ze by ho méli popravit za to, co provadél jinym lidem.

Stal se jednim z nejschopnéjSich misionaitt v Africe. Pfednasel tam
domorodctim zdklady evangelia o Jezisi Kristu. Tim, jak se domnival,
alespon ¢asteéné odé¢inil hiichy svého otce. Rika se, ze "Jablko nepada
daleko od stromu", ¢i hrubéji fe€eno "Jakda matka takd Katka". On
vSak prokazal nespravnost téchto nazord. Slouzil Jezisi Kristu dlouha
desetileti a jisté¢ jednou uslySel Kristovo pozvani: "Pojd’'te ke mné

vSichni, kdo se lopotite a ja dam odpocCinuti vasim dusim. "

Mgr. Josef Bobrovsky, farai CSCH, klient IL.D oddéleni

Ptej kazdému dobro a ono bude bydlet u tvych dvefi.

Neptej se, co ti svét mize dat,
ale co ty muzes dat druhym.

Kdo se nenauc¢i ddvat a rdd by jen dostaval,

19



nebude nikdy bohaty a $t’astny.

Anna Konec¢n4, klientka II.F oddéleni

Pracovné lékarské prohlidky
Informace k 1ékaiskym prohlidkam v naSem zafizeni :

Prohlidky objednava zaméstnavatel: Domov pro seniory
Sokolnice p.o. u smluvniho lékare MUDr. Petra Sovadiny .

Druh prohlidek: I. -vstupni
-periodicka
Il. -mimofadna
I11.-vystupni
- nasledna

Postup:

1. Pfed nastupem do zaméstnani si nechd Zadatel o zamé&stnani
vystavit vypis z Iekaiské dokumentace od praktickeho Iékafe a
dostavi se na persondlni odd¢€leni, kde mu bude vystaven
formulat zadosti k vstupni prohlidce.

2. Stouto zadosti a vypisem od praktického Iékafe navstivi
smluvniho Iékafe Domova pro seniory Sokolnice v pfedem
stanovenem terminu.

3. Smluvni I€kai provede vstupni prohlidku dle pracovniho
zatazeni a pracovni naplné (anamneéza, pracovni anamnéza,
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subjektivni obtiZe, cilené dotazy, komplexni fyzikalni vySetteni,
orientacni vySetfeni zraku, sluchu, kiize, zakladni vySetfeni
moci).

Dle potteby si mize vyzadat zpravu od odborného lékatre.

Po ukonceni potvrdi zpiisobilost-nezptisobilost k vykonu zaméstnani
do pfinesen¢ho formulate. Zaméstnanec stvrdi svym podpisem
seznameni se s posudkem a formulai odevzda personalni pracovnici.

Stejnym zpiuisobem budou probihat i prohlidky periodické, termin
bude sdélen s dostateCnym predstihem zaméstnanci. Ten seznameni se
s terminem prohlidky potvrdi svym podpisem na piedloZzeném
formulati. K periodické prohlidce jiz neni nutny vypis od praktického

Iékare.

Upozornéni:

Pokud zaméstnanec nevyslySi vvzvu personalni pracovnice,

r

nevyzvedne si formular Zadosti k periodické ( ¢i jiné prohlidce) a

neabsolvuje pracovné-lékarskou prohlidku v Fradném terminu,

nesplinuje podminku pro vvkon zaméstnani a svym jednanim

porusuje pracovni kazen zvlast’ hrubvm zpusobem

Na zakladé této skuteCnosti muze bvt pracovni pomér ukoncen.

Véra Mrkvicova, vedouci zdravotnického useku
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Zdendk JUNAK-herec, dabér, rozhlasovy moderator. Neni sice

rodakem brnénska, ale je zndmym brnénskym hercem. Narodil se pied

k divadlu ziskal jiz v détstvi, protoze jeho otec byl c¢lenem
ochotnického spolku v Kel€anech. Také maly Zdenék si zahrél
nckolik détskych roli, takZe nebylo divu, Ze po maturité na Gymnaziu
Vv Uherském Hradisti slozil uspésSné zkousky na JAMU. Vybral si
neobvyklou a vroce 1970 novou katedru syntetickych zanrd. Po
absolvovani cCtyfletého studia v roce 1974 zacal své angazma na
prknech Divadla pracujicich ve Zlin€, tehdejSim Gottwaldové. Po roce
plsobeni se piest¢hoval do Brna, do Statniho divadla a od roku 1992
je ¢lenem M¢stského divadla v Brné. M¢li jsme a mame moZnost jej
vidét v téchto dilech: ,,Sluha dvou pani®, ,,Charleyova teta®, ,,Hello
Dolly*, ,,Brouk v hlaveé®, ,,Zkroceni zl¢ Zeny*, ,,Funy Girl*“ a mnoha
dalsich. Z televizni tvorby mne jako prvni napada cetnik Ambroz
v serialu ,,Cetnické humoresky*, ale také v nékolika rolich riznych
pohadek natocenych brnénskou televizi. Napiiklad ,,Jak se Kuba stal

mlynafem* aj. Mohli jsme jej také vidét v seridlu ,,Vinafi®, ,,Cerni
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baroni“, , Kriminalka Andél“, ,Hfisni lidé mésta brnénského® aj.

Za roli Arama Beera v Kolo¢avé byl nominovan na Cenu Thalie.

O jeho osobnim zivoté se mi toho moc zjistit nepodatilo. Pouze vime,
Ze je zenaty — jeho manZzelka se jmenuje Irena a vychovali spolu dceru

Zuzanu, diky ni jsou uz také prarodice.

Véra Mrkvicova, vedouci zdravotnického useku
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Pojd te s nami lustit sudoku!

~IMN

—
N

—

Zdroje:

www.pixabay.com

https://www.i60.cz/clanek/detail/17415/eva-kalhousova-jedinym-kriteriem-pro-umisteni-v-
domove-je-nalehavost

Chcete mit svllj Zamecky zpravodaj? Pokud ano, je mozné si ho zakoupit za 30,-
K¢. Zeptejte se VaSich sestiicek.

vas Zpravodaj

Uzavérka pristiho Cisla Zameckého zpravodaje je 30.10.2017. Své prispévky
zasilejte v elektronické podobé na email stiborova@ddsokolnice.cz

Redakéni rada: MVDr. Petr Novacek, Mgr. Eva Stiborova, Véra Mrkvicova,
Helena Prochéazkova.
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